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GunlUmuzde, milyarca insanin her giin sokak yemeklerini yiyerek beslenme ihti-
yaclarini karsiladiklar distnudlmektedir. Sokak lezzetleri sehirlerin gelisimini ve
kalkinmasini destekleyen en 6nemli unsurlardan biri olarak gorilmektedir. Sokak
lezzetleri toplum icerisinde sinif ayrimi olmadan her kesimden insanin hakkinda
konusup tartisabildigi birlestirici bir unsur olarak kabul edilmektedir.

Dinya genelinde gastronomik bir kimlik olarak kabul goren sokak lezzetleri,
insanlarin gunluk beslenme ihtiyaglarini karsilayabilmektedir. Sokak lezzetlerinin
doyurucu olmasi, distk maliyetli olmasi, gesitliligin fazla olmasi, ulasilabilir ol-
masi ve kulturel unsurlari i¢cinde barindirmasi gibi etkenlerin bu yemeklere karsi
olan talebi arttirdigi gortlmustur. Genellikle nifusu fazla olan Ulkelerde pratik ve
hizli olarak gidaya ulasma istegi, yeni ve farkli yeme kiltUrlerinin ortaya gikmasi-
na sebep olmustur. Bu sebeple sokak gida ticareti siklikla tercih edilen bir sektor
haline gelmeye baslamistir. Sokak lezzetleri insanlik tarihi boyunca kitalara ve l-
kelere gore farklilik gosterse de her zaman tercih edilen lezzetler arasinda yer al-
miglardir. Her sosyal stattiden insanin tercih ettigi sokak lezzetlerinin kiguk sehir
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sokak lezzetleri gastronomi festivalleri araciligi ile bu lezzetlerinin taninmasina
katki saglanabilir. Sokak lezzetleri, gastronomi kimliginin ve destinasyonun mar-
ka imajinin korunmasinda ulusal ve uluslararasi tanitiminin saglanmasinda etkili
olacaktir.

Sokak lezzetleri, o Ulkeye ait meyve, sebze ve yemeklerin ya da igeceklerin
sokakta satiimasi, yapildigi yerde sergilenmesi ve tiketilmesi acisindan tuketici
acisindan ilgi gekici bir deneyim olarak ifade edilmektedir. Ancak sokak lezzetleri;
hijyen sorunu, kayit disi satislar, gida zehirlenmesi gibi birgok sorunu da berabe-
rinde getirmektedir. Bu kapsamda bu lezzetlerin givenilir bir sekilde Gretimi ve tu-
ketimi igin hijyen sorununa da ulusal ve uluslararasi agidan denetim getirilmelidir.
Cogu tlketicinin sokak lezzetlerini tercih etmemesindeki en buyik kaygisi saglk
sorunlari ve hijyen eksikligidir. Sokak lezzetleri sadece karin doyurmaktan ibaret
olarak goérilmemeli, ayni zaman da o yorenin kultirind yansitan bir unsur ola-
rak degerlendirilmelidir. Ancak bu sekilde sokak lezzetleri gastronomi pazarinda
hak ettigi yeri alacaktir. Ucuz olmasi, kolay ulasilabilir olmasi, gabuk hazirlanmasi
gogu zaman Uretildigi yerde tuketilmesi gibi bircok sebepten dolayi tercih sebebi
olan sokak lezzetleri Gizerine gida guvenligi konusunda diinya genelinde 6nlemler
alinmali ve ¢ozum onerileri getiriimelidir.

Bu bolimde sokak lezzetlerinden Asya sokak lezzetleri Uzerinde durulmus,
Asya kitasindaki sokak lezzetlerine ait one ¢ikan regeteler verilmistir.
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