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insanlarin tim diinyada paylasimlarda bulunabilecegi ortak konulardan bir tanesi
yiyecek olarak gorilmektedir. Bu konu insanlarin etkilesimde bulundugu ve kultu-
rel de@erlerin paylasiminin yasandi§i ender durumlardandir. Yemek denince ilk ge-
len Ulkeler akla her ne kadar Avrupa odakli olsa da dunya genelinde guglu ve koklu
mutfaklara farkli kita ve ulkelerde rastlamak mimkundur. En eski medeniyetlerin
oldugu kitalardan birisi de Afrika Kitasidir. Kita birgok devletin 6zellikle Avrupa-
Il devletlerin somurgesinde kalmis ve onlarin medeniyetleri ile yogrulmustur. Bu
durum kitanin mutfaklarinda da etkisini birakmistir. Genel anlamda kitanin diinya
tarafindan bilinen yemeklerinde Avrupa Ulkeleri ile benzerlik gosterebilmekte ve
hatta bu mutfaklari stindirebilmek icin ithal gidalar kullanilmaktadir (1). Ancak
tam anlamiyla yerel halkin yemeklerini yansitan ve onlardan izler tasiyan asil mut-
fak olarak sokak lezzetleri gosterilebilmektedir. Afrika halkinin agirlikta Urettigi
drtnlerden olusan sokak mutfagr Urtnleri ginimuzde farkli milletlerden gelen
insanlar i¢in tadim noktalar haline gelmistir. Klresellesmenin yarattigi siradan-
lasmis mutfaklardan kurtulmak ve gittikleri destinasyonu tam anlamiyla tanimak
isteyen turistlerin ugrak yeri haline gelen sokak lezzetleri noktalari gastronomi
turizmi altinda ayri bir baslikta ele alinmaya baslanmistir.

1 Dr. Ogr. Uyesi, Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi, Isparta Meslek Yiiksekokulu, Otel, Lokanta ve ikram
Hizmetleri Bolimd, gurkankalkan@isparta.edu.tr
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Destinasyonlari gugld kilan birgok yan drinden bahsetmek mumkuindur. Ancak ki-
silerin destinasyonu tercih etmesinde etkili olan temel etmenler arasinda yiyecek
ve icecekler yeralmaktadir. Ayrica destinasyonun yiyecek yonu ne kadar guglu ise
destinasyona sagladigi katki o oranda guigli olmaktadir. Destinasyonu gtglu kilan
etmenler arasinda ginumuzde “Sokak Lezzetleri” gosterilebilmektedir. Arastirma
kapsaminda Afrika Kitasinda en ¢ok bilinen ve o bolge ile anilan sokak lezzetleri
paylasiimistir. Farkli tat, kaltdr, yasam sekli ve sosyal iletisime katilmak isteyen
insanlarin bu lezzet noktalarini tercih ettigi ve onlarin begenisine dayali lezzetlere
yer verilmistir. Genel taramada Afrika sokak lezzetlerinin tiiketilebilir gidalar oldu-
gu ve birgok lezzete ev sahipligi yaptigi yalniz gida glvenligi ve hijyen konusunda
sorunlari ¢ok oldugu verisine ulasiimistir. Bu destinasyonu tercih edecek kisilerin
daha bilindik ve iyi gozlemeler yaptiktan sonra gidalari tliketmeleri tavsiye edil-
mektedir.
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