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Bircok klinisyen icin olgu sunumu yazmak, tibbi dergilerde makale yayinlatma streci
acisindan temel yazim yontemlerinin benzemesi nedeniyle pratik yapma niteligi ta-
simaktadir (1). Tim vaka sunumlari temelde bir klinik mesaj vermeyi hedefler (2, 3).
Vaka sunumlarinin tdrleri farkli olsa da, bunlarin tim okuyucunun; klinik belirtiler, tan
yaklasimi veya bir hastaligin terapotik alternatifleri hakkindaki bilgilerini gelistirmeyi
amaclamaktadir (2-4). Bu nedenle okumaya deger bir vaka sunumu, hem yararl ve
pratik mesajlar icermeli hem de egitim amacli olmalidir (2-5).

Kanita dayali tip hiyerarsisinde, randomize kontrolli calismalar en Uste yerlesir, sis-
tematik incelemeler ve meta-analizler onu takip eder, ardindan ileriye donik deneysel
calismalar, ardindan gozlemsel calismalar, vaka-kontrol calismalari ve en altta vaka se-
rileri gelir (1, 6-8). Cogu yazar ¢alismalarini, dergilerin etki glictini 6dnceden arastirarak
yUklemektedir. Vaka sunumlarina nadiren atif yapilir ve bu nedenle vaka sunumlarinin
yayinlanmasi derginin etki gliciinl azaltabilir (9). Bu sebepten dolayi bircok editor vaka
sunumlarini dergilerinden kaldirmistir (10).

Dikkatlice hazirlanan ve dikkatle yorumlanan vaka sunumlarinin hem tip bilgisi-
nin ilerlemesinde hem de egitim saglamada degerli bir rol oynadidi bircok arastirmaci
tarafindan da belirtilmistir (11-16). Vaka sunumlarinin yayinlanmasini savunmak icin
bes potansiyel faydasi tanimlanmistir: yeni bir hastaligin taninmasi ve tanimlanmas,
bilinen bir hastaligin nadir belirtilerinin taninmasi, hastaligin mekanizmalarinin aydin-
latilmasi, ilaclarin (ve diger tedavilerin) olumsuz veya faydali yan etkilerinin tespiti, tip
egitimi ve denetimi (17).
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