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GIRIŞ

Nitel araştırmalar sosyoloji, antropoloji, psikoloji, felsefe, din bilimi gibi çeşitli disiplin-

lerle zenginleştirilmiş bir alandır. Bu disiplinlerdeki ortak amaç; insan davranışının, için-

de bulunduğu çevrenin ve algıların ne olduğunun ortaya çıkarılmasıdır. İnsan davra-

nışlarının ortaya çıkartılmasında fen bilimleri alanında kullanılan geleneksel yaklaşımlar 

yetersiz kalmıştır(1). Böylece araştırma yöntemleri kullanımında nicel yöntemlerin yanı 

sıra nitel yöntemler de ön plana çıkmaya başlamıştır. Sağlık alanında da yapılan nitel 

çalışmaların sayıları yıllar içinde artmıştır. Son yıllarda nitel makalelerin sentezlenmele-

riyle yeni makalelerin yazılması yaklaşımı da ortaya çıkmıştır(2).

Nitel çalışmalarda bireylerin görüş ve deneyimlerinin esnek ve bütüncül bir yakla-

şımla araştırılması önerilmektedir(1). Nitel çalışmaların zaman içinde artması ve  esnek 

yapıya sahip olması nedeniyle araştırmalarda standardizasyon sağlama ihtiyacı ortaya 

çıkmıştır. Kontrol listeleriyle araştırmalarda standardizasyon sağlayarak; çalışma kalite-

sini arttırmak, yetersiz raporlama nedeniyle oluşabilecek yanlış ya da eksik kanaatin 

önüne geçilmek istenmiştir(3, 4).

Nitel çalışmalar için belirli bir standart geliştirme, hem pratik hem de ideolojik ola-

rak bir dönem geri planda kalmıştır. Bunun pek çok nedeni vardır. Veri toplamada farklı 

metodolojilerinin bulunan zengin ve önemli verilerin; belirli bir çerçeveye sokulmaya 

çalışılması ve sınırlandırılması şeklinde algılanabileceğinden bu alanda kontrol listesi 

oluşturulması gecikmiştir. Nitel araştırmalarda amaçlarına göre; tasarımın yapısı, yön-

temin anlatılması, araştırmanın sunumu arasında farklılıklar bulunmaktadır. Bu geniş 

yaklaşımlara rağmen sistematik bir biçimde ve dikkatli bir şekilde raporlamak, niteliksel 
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