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GiRiS

Tibbi arastirmalarda bircok soru gézlemsel arastirmalarla incelenir(1). Hastaliklarin ne-
denleriyle ilgili arastirmalarin cogu kohort, vaka kontrol ya da kesitsel calismalardir (2).
Randomize calismalar belirli bir midahale ile ilgili buttin énemli sorulari yanitlayamaz.
Ornegin gdzlemsel calismalar tedavilerin nadir ya da gec¢ yan etkilerini saptamak icin

daha uygunlardir ve gunlik tibbi pratikte neler basarildigini tespit etmeleri daha ola-
sidir(3).

Arastirmalar seffaf sekilde raporlanmalidir bdylece okuyucular ne planlandigini, ne
yapildigini, ne bulundugunu ve hangi sonuglara varldigini takip edebilirler. Bir aras-
tirmanin guvenilirligi, arastirmanin tasarimi, ydrdtdlmesi ve analizinde glclt ve zayif
yonlerin baskalari tarafindan elestirel degerlendiriimesine bagdhdir. Ayni zamanda so-
nuglarin sistematik bir derlemede dahil edilip edilmeyecedini ya da nasil dahil edilebi-
lecegini degerlendirmek icin de seffaf raporlamaya ihtiya¢ duyulmaktadir (4,5).Yine de
yayinlanmis gbzlemsel arastirmalarda énemli bilgiler genellikle eksik ya da belirsizdir.
Genel tip ve uzmanlik dergilerinde yayinlanmis epidemiyolojik calismalarin bir analizi
gostermektedir ki potansiyel kafa karistirici degiskenlerin seciminin arkasindaki man-
tikl aciklama cogu zaman rapor edilmemistir (6).

Arastirmanin raporlanmasi konusundaki éneriler raporlama kalitesini gelistirebilir.
The Consolidated Standards of Reporting Trials (CONSORT)Bildirimi 1996 yilinda ge-
listirilmis ve bes yil sonra revize edilmistir (7). Pek cok tip dergisi randomize arastirma
raporlarinin kalitesini gelistirmeye yardimci olan bu girisimi desteklemistir (8).Bunu or-
nedin randomize arastirmalarin metaanalizlerinin ya da tanisal calismalarin raporlan-
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g1 yer ve konum, uygunluk kriterleri, maruziyetler ve nasil dlcildikleri, ¢iktilarin tanimi,
kayit ve izlem sdreleriyle ilgili yeterli bilgi saglamalari kritik 6neme sahiptir (12).

DIGER BILGILER

22. Arastirmanin Fonu

Arastirmanin parasal kaynagi ve destek verenlerin arastirmadaki rolleri aciklanir, eger
uygunsa, bu makalenin dayanak aldidi orijinal arastirma icin parasal kaynak ve destek
verenlerin rolleri belirtilir.

Aciklama: Bazi dergiler yazarlarin finansal ya da diger cikar catigmalarinin varligini ya
da yoklugunu bildirmelerini isterler (31,32).

SONUC

STROBE bildirimi epidemiyolojik gdzlemsel arastirmalarda gucli 6neriler saglamayi
amaclamaktadir. STROBE bildirimi ayni zamanda gézlemsel arastirmalarin planlanma-
sina yardimci olabilir, hakemlerin ve editorlerin gelen yazilari degerlendirmesine reh-
berlik edebilir.

Bazi dergiler yazarlardan STROBE bildiriminin takip edilmesini talep etmektedir (Ba-
kiniz: http://www. strobe-statement.org/)STROBE 6nerilerini yayinlayan dergiler agik
erisim sunmaktadir. Bdylece STROBE bildirimi biyomedikal toplum icin genis dl¢lde
erisilebilirdir.
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