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Bas Boyun Kanserlerinde Goériilen
Paraneoplastik Sendromlar

Elvan ONAN'

GiRis
Paraneoplastik sendromlar, tiimdrlerin hormon, peptit veya sitokin salgila-
masindan veya malign ve normal dokular arasindaki immdtn capraz reaktivi-
teden kaynaklanir. Kitle etkisi, timdr invazyonu veya metastaz ile dogrudan
iliskili degildir'. Basta endokrin olmak tzere, nérolojik, dermatolojik, romato-
lojik ve hematolojik sistemleri etkileyebilir?.

Literatiirde bas boyun kanserli hastalarda paraneoplastik sendromlar na-
diren gordilir. Maligniteler her yasta gortilebildigi gibi paraneoplastik send-
romlar da her yasta gorulebilmektedir. Irk ve cinsiyet ayrimi bildirilmemistir’.

Skuamoz hticreli karsinom, paraneoplastik sendromlara neden olan en
sik bas boyun timér malignitesidir. Bununla birlikte néroendokrin neopla-
ziler, undiferansiye karsinom, melanom, lenfoma, adenoid kistik karsinom,
esthesiondroblastoma da paraneoplastik sendromlara neden olabilmektedir.

PARANEOPLASTIK ENDOKRIN SENDROMLAR

Paraneoplastik endokrin sendromlar genellikle timériin metabolik dtzen-
sizliklere yol agan hormon veya peptit tretiminden kaynaklanir. Tipik olarak,
malignite tanisi sonrasinda hastalarda paraneoplastik endokrin sendromlar
tespit edilir.

Uygunsuz Antiditiretik hormon (ADH) Sendromu: Plazma vazopressin
artisi ile birlikte asir natritirez (>20 mmol/L), plazma ile karsilastinldigin-

' Uzm. Dr,, Cukurova Universitesi Tip Fakliltesi Kulak Burun Bogaz Hastaliklari AD.,,
uygurelvan@hotmail.com

255



PARANEOPLASTIK SENDROMLAR

SONUC

Paraneoplastik sendromlar timorlerin erken tani ve teshisine olanak sag-
ladiklari icin 6nemlidir. Bazen sessiz bir malignitenin tek semptomu olabilir.
Tani multidisipliner bir yaklasimi icerir. Ayrintili olarak endokrinolojik, néro-
lojik, histolojik incelemeler gereklidir. Ozellikle malign timérler sz konusu
oldugunda, her hastalik icin tercih edilen tedavi farkli olacagindan dogru
teshis dnemlidir.
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