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Testiktiler Tumorler ve Paraneoplastik
Sendromlar
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GiRis
Testis kanserleri, tim erkeklerde gértlen kanserlerin yalnizca %1'ini temsil
etmekle beraber, 15-35 yas arasindaki erkeklerin en sik gértlen kanser tu-
riddr.” Amerika Birlesik Devletlerinde yilda 9000'den fazla vaka gériilmekte
ve 460 bireyin 6ltimUine neden olmaktadir. Testis timdrlerinin iki ana kate-

gorisi, vakalarin ytizde 95’ini olusturan germ hticreli tiimérler (GHT) ve seks
kord-stromal tlimorler(SKST) dir.? (Tablo 1)

Saf seminomlar, tdm testis GHT'lerin yaklasik %50 sini olusturur ve miks
GHT'lerin yaklasik %20'sinde seminom bileseni bulunur.®# Testis kanserine
6zgu serum tuimor belirtecleri seminomlarda genellikle normaldir, ancak in-
san koryonik gonadotropin beta subuiniti (Beta-HCG) daginik sinsityotrofob-
lastik dev htcreler iceren timdrlerde hafif (<100 mIU/mL) yukselebilir. Saf
seminomlu hastalar arasindan metastatik hastaligi bulunanlarda ytizde 15
ila 20’sinde yUkselmis serum beta-hCG saptanmistir.> Serum beta-hCG'deki
artis oncelikle daha yuksek tlimdr yuku ile koloredir, ancak metastatik bir
hastaligi predikte etmez.® Bu nedenle erken evre seminomlu bir hastada
orsiektomi sonrasi normale dénen serum beta-hCG ytksekligi ilerlemis has-
taligi ekarte ettirebilir.

Anaplastik seminom terimi Dtinya Saglik Orguiti (WHO) tarafindan ar-
tik kullanilmamaktadir. Siniflandirmadaki bu degisikligin altinda, daha énce
"anaplastik seminomlar” olarak adlandirilan tdimérlerin, modern tedavi ile
birlikte klasik seminomlarla benzer tedavi sonuclarina sahip olmasi yatmak-
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kadari, klinik olarak palpe edilebilen bir timér olsun veya olmasin, basvuru
aninda jinekomasti bulunabilmektedir.>® Palpe edilebilen leydig hticreli tU-
morlerin %15-16'si da jinekomasti gortilmektedir.®

DIGER SENDROMLAR

Mutlak eritrositoz, kan hematokrit duzeyi ile birlikte eritrosit kitlesindeki
artmasi olarak tanimlanir. Polistemia Vera'ya badli olanlar primer ve Erit-
ropoetin Ureten faktdrlere bagll (GHT, hipoksi) gelisenler sekonder olarak
tanimlanmaktadir.'62 Testis kanserine bagdli membrandz glomeronefrit ve
urtikelyal vaskdilit vakalari literattirde bulunmaktadir.6364
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