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ONSOZz

Yara kavrami birgok terimi icine alan genis bir yelpazeyi icermektedir. Glinimizde
yara ve yara bakimi diger alanlarda oldugu gibi artik uzmanlik gerektirmektedir.
Yara bakimi yonetimi gelismeye devam etmekte, saglik ¢alisanlari ve hemsirele-
rin insanlarin ihtiyaclarina ve yapilan birgok teknolojik ilerlemeye cevap vermesini
gerektirmektedir. Bu dinamik ve surekli degisen bir alandir. Bakimin givenli ve
etkili olmasini saglamak igin hemsirenin yara bakimi konusunda guncel bilgileri
takip etmesi beklenmektedir. Yara iyilestirme asamalarinin basarili bir sekilde iler-
lemesi, bilimsel yeniliklerin ve yara bakimi uygulamalarinin etkin entegrasyonuna
bagldir. Yara, dogasi geregi agirlikli olarak disiplinler arasi bir alandir.

Bu kitap saglik calisanlari ve hemsirelerin bakimin merkezinde hastanin olma-
sini saglamak igin yararl bulacaklari yarayla ilgili temel konularin bir derlemesidir.
Ayni zamanda calisan ve ogrenciler igin temel konulara iliskin erisilebilir, kapsamli
bir bilgi kaynagdi sunacak ve okuyucuyu yara konusundaki bilgi ve anlayislarini ge-
listirmelerine yardimci olacaktir.

Kitabin, saglik galisanlarina bilgi ve uygulama arasinda baglanti kurma, kendi
uygulamalar tzerinde disinmeye tesvik etme ve mesleki gelisimlerine katkida
bulunma konusunda yardimci olacagini umuyoruz. Kitap, ayni zamanda yara ba-
kimina ilgi dlizeyiniz, egitiminiz ve is deneyiminiz ne olursa olsun sizler icin ideal
bir basvuru kilavuzu olacaktir. Saglik ¢alisanlar, hemsire ve 6grenciler igin hem
teori hemde pratikte temel bilgi ve becerileri gelistirecegini diusundugumuz temel
bir kaynaktir. Bu kitap yarayla ilgili spesifik cevaplara ihtiya¢g duydugunuzda sizler
icin erisim kolayh@l olusturacak ve sizler igin “okunmasi gereken” bir kitap haline
gelecektir.

Kitabl yazmaktan keyif aldik ve okuyarak yara bakimi konusundaki bilginizi ve
anlayisinizi gelistirebileceginizi umuyoruz.Yarayla ilgili deneyimlerinizi not almani-
z1 ve kitabi okurken keyfini cikarmanizi tavsiye ederim.



Onsoz

Bu kitabi profesyonel kariyerim boyunca beni egiten ve tesvik eden tim hasta-
larima, dostlarima, meleklerime (yedenlerime), tim ¢ocuklara adiyorum ve onlara
kalbimin derinliklerinden tesekkur ediyorum. Ayni zamanda kitap kapaginin olustu-
rulmasinda bana ilham veren yegenim Eylil Topaloglu'na tesekkur ederim. Ayrica
bu yayinin ¢ikmasini sadlayan Akademisyen yayinevi ve emedi gecen herkese te-
sekkurlerimi sunuyorum.

Ve son olarak okuyucuya tesekkur etmek istiyorum. Niyetim, bu kitabin sizlere
fayda saglamasi ve yaraya farkli bir bakis agisinin kazandiriimasini saglamak. He-
pinize simdiden ¢ok tesekkir ederim!

Yasemin OZYER
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