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Neler Öğreneceğiz

•	 Bu bölümü okuduktan sonra edini-
lecek olan bilgiler şunlardır;

•	 Yara debridmanı kavramı ve önemi
•	 Yara debridman çeşitleri
•	 Yara debridmanı ve yara bakımında 

kullanılan ürünler
•	 Pasif kapama ürünleri
•	 Aktif kapama ürünleri
•	 Greft uygulaması
•	 Kök hücre tedavi uygulaması
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Sonuç

Nüfusun hızlı artışı, sağlıksız beslenme, hareketsiz yaşam gibi sorunlar nedeniyle 
dünya genelinde toplumlar ciddi sağlık sorunlarıyla mücadele etmektedir. Çeşitli 
sebepler nedeniyle oluşan yaraların bakımı ve tedavisi zor ve oldukça maliyetlidir. 
Yaraları iyileştirmeye yönelik teknolojik ilerlemelere paralel olarak birçok yöntem ve 
ürün geliştirilmektedir. Bireylerin yaşam kalitesini ve konforunu bozan yaraların et-
kin tedavilerinin yapılması oldukça önemlidir. Bireylerde ekstremite kaybına kadar 
gidebilen yaraların etkin tedavi edilebilmesi için bu alana yapılan sağlık harcamala-
rı etkili ve verimli şekilde artırılmalıdır. Yara debridmanı ve yaraların erken safhada 
tedavi edilmesi noktasında toplumun dikkatini çekecek çalışmalar yapılmalıdır.

Bilgimizi Sınayalım

1.	 Yara nedir?

2.	 Yara debridmanı nedir?

3.	 Debridman çeşitleri nelerdir?

4.	 Yara bakımında kullanılan ürünler nelerdir?

5.	 Greft uygulaması hangi durumlarda yapılır?
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