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Bilgen ARIKAN1 

Hatice ÖZSOY2

YARA TEDAVISINDE 
KULLANILAN AKTIF 
KAPAMA YÖNTEMLERI

BÖLÜM 3

İçindekiler

•	 Giriş
•	 Negatif Basınçlı Yara Tedavisi
•	 Hiperbarik Oksijen Tedavisi
•	 Topikal Oksijen Tedavisi
•	 Elektrik Stimülasyonu
•	 Jet-Lavaj İrrigasyon Sistemi
•	 Işın Tedavisi
•	 Ozon Tedavisi
•	 Lazer Tedavisi
•	 Kök Hücre Teknolojileri
•	 Larva Debridmanı (Maggot Tedavisi)
•	 Ultrason Tedavisi
•	 Sonuç
•	 Bilgimizi Sınayalım
•	 Kaynaklar

Neler Öğreneceğiz

•	 Yara bakımında kullanılan aktif kapa-
ma yöntemleri

•	 Aktif yara kapama ürünlerinin özel-
likleri, avantaj ve dezavantajları

•	 Aktif yara kapama ürünlerinin 
endikasyon ve kontrendikasyonları

•	 Aktif kapama ürünlerinin çalışma 
mekanizmaları

•	 Aktif kapama ürünlerinin kullanımına 
yönelik güncel kanıtlar
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7. Aşağıdaki durumların hangisinde ultrason tedavisinin kullanımı endikedir?

a.	 Malignite varlığı
b.	 Akut enfeksiyon varlığı
c.	 Diyabetik ayak yaraları
d.	 İskemik alanlar
e.	 Derin ven trombozu

Cevaplar: 1b-2d-3d-4b-5e-6d-7c
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