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Kolorektal Kanserde Bagirsak
Mikrobiyomunun Rolii

Xiaolun Sun

1 Kolorektal kanser (CRC) epidemiyolojisi

Kalin bagirsak, sindirim sistemi uzunlugunun sadece %20’sini ve mukozal yiizey
alaninin %6’si1 olugturmasina ragmen (Helander ve Fandriks 2014), kolorektal
kanser (CRC), gastrointestinal (GI) kanalda teshis edilen bir numarali kanserdir ve
kolorektal kanser; Amerika Birlesik Devletleri’ndeki (ABD) yeni GI kanserleri vaka-
larinin %44’tinden fazlasini olugturmaktadir (Siegel ve digerleri 2019). Neyse ki, yay-
gin kolonoskopi taramasi ve aragtirmalarin ilerlemesiyle, yasa gore diizeltilmis yeni
CRC vakalarinin orani 1999’da 100.000 niifusta 56’dan 2015’te 100.000 niifusta 38’e
(CDC2019) tutarl bir gekilde diismiis, ancak toplam vaka sayilar1 1999’da 150.014 ten
2015’te 140.788’e kadar gerilemistir (Sekil 1a). Tutarl bir sekilde, yasa gére ayarlan-
mig CRC 6lim orani, 1999’da 100.000 niifus bagina 21’den 2015’te 100.000 niifus
basina 14’e diismiis, ancak toplam vaka sayilar1 1999°da 57.222°den 2015’te 52.396’ya
kadar gerilemistir (Sekil 1b). Sonug olarak kolorektal kanser, hem erkek hem de kadin-
larda tiim kanserlerin iigiincii en yaygin nedenidir ve ABD’de kansere bagl 6liimlerin
ikinci 6nde gelen nedenidir (Siegel ve ark. 2019). Bu nedenle, CRC’nin yeni vakalarini
ve 6liim oranlarini 6nemli 6l¢lide azaltmak i¢in gidilecek uzun bir yol oldugu goriil-
mektedir ve CRC’nin altinda yatan mekanizmay1 aragtirmak ve yeni terapotik yakla-
simlar1 kesfetmek acil bir meseledir.
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Sekil 1. 1999-2015 yillar1 arasinda yasa gore belirlenmis CRC yeni vakalari ve 6liim-
leri. (a) Amerika Birlesik Devletlerindeki yeni CRC vakalarinin ve 6liimlerin oranla-
r1. (b) CRCden kaynaklanan yeni vaka ve 6liimlerin toplam sayilar:
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