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Siringoadenofibromlar (Ekrin siringofibroadenom; ESFA), duktal diferansiyasyon
gosteren epitelyal hiicrelerin fibrovaskuler bir stroma icerisinde kordonlar/seritler
halinde proliferasyonu ile karakterize benign ve genellikle soliter deri eki lezyonla-
ndir (1,2). Sendrom ile iligkili olmayanlarin reaktif bir sireg ile iliskili olduklari 6ne
sUrdlmastar (7).

Literatlirde ESFA'nin kategorizasyonu ile ilgili geliskiler bulunmaktadir. ilk ola-
rak Mascaro tarafindan 1963 yilinda tarif edilen lezyonun (3), Weedon ve Lewis
tarafindan tarif edilen akrosiringeal neviise (4) 6zdes oldugu ileri sirdlmustar (5).
Mehregan ve ark. ise soliter bir lezyon bildirmis ve bunun gergek bir neoplazm; bir
akrosiringeal adenom oldugunu ileri stirmislerdir (6). Hashimoto ve ark. ise ES-
FA'y1 ekrin poroma veya ekrin spiradenomun bir alt tipi veya varyanti olarak kabul
etmiglerdir (7). Zaman igerisinde tek bir lezyonun adenom olarak kabul edilmesi
ve simetrik veya lineer bir dagilimli goklu lezyonlarin ise nevoid lezyonlar olarak
tani almasi yoninde bir egilim olugsmustur (2).

1997 yiinda Starink ve ark. lezyonlarin klinik prezentasyonlarina gore 4 alt tip
onermislerdir (8). Buna gore bu 4 alt tip: (i) soliter ESFA: orta yasl ve ileri yastaki
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Resim 3: Duktal yapilari olusturan hticreler, normal keratinositlere (sol alt) gére daha kiiglk ve ba-

zofiliktir. Lezyon stromasinda bol miktarda lenfoplazmositer infiltrat bulunur. Ayrica vendiller ve kalin
duvarli kapillerler dikkati gekmektedir. (H&E, x 400).

TAKIP VE TEDAVI

EFSAlar benign lezyonlardir (1) ve kriyoterapi, radyoterapi ve flashlamp-pumped
pulsed-dye laser (FLPPDL) tedavi edilirler (10).
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