NEVUS SEBASEUS

Vildan ELIBOL'

GENEL BiLGILER

Nevils sebaseus; sinonim isimlendirmeleriyle organoid nevis ya da Jadasso-
hn'un nevls sebaseus’u, hamartomatoz bir lezyondur. Epidermal, dermal, foliki-
ler ve apokrin gibi birden fazla adneksiyal yapiya dogru farklilagsma icerir (1). Bu
nedenle kompleks adneksiyal timaorler grubunun en bilinen lezyonlardandir (2).

KLiNiK BULGULAR

Genellikle saclh deride, yuz ve boyun bolgesinde bulunur, gcok nadir olarak oral mu-
koza (3) ve genital bolge lokalizasyonlari da bildirilmistir (4). Siklikla konjenitaldir.
Cocuklukta bu lezyon genellikle 1-6 cm olglerinde iyi sinirli, deriden hafif kabarik,
dzerinde kil yapilari izlenmeyen tek bir plaktan olusur. Cogunlukla lineer olmakla
birlikte bazen yuvarlak veya diizensiz sekilli de olabilir (5). Ergenlikte lezyon and-
rojenik etki ile verriikdz ve noddler hale gelir. ileri yaslarda kahverengi ve daha sert
verrikoz gorinidm alirlar (6). Nadiren yliz, boyun, govdede gok sayida ve genis
lezyonlar olusturabilirler. Ozellikle sendromlara eslik eden olgularda blaskoid? da-

1 Uzm. Dr, Sancaktepe Prof Dr.ilhan Varank Egitim ve Arastirma Hastanesi, vildanelibol.dr@gmail.com
2 Blaschkoid (through Blaschko lines of skin)
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TEDAVI

Cerrahi olmayan yaklasimlar, topikal aminolevulinik asit ile fotodinamik tedaviyi
icerir (19). Nevus sebaseuslar igin takip eden malignitenin disik insidansi nede-
niyle sadece kozmetik amagl cerrahiler ile tedavi etme yaklasimlari bulunsa da
daha guncel calismalar; erken donem gorulen malignite riski nedeniyle, cocuk-
lukta, ideal olarak genigleme fazinin baslangicindan once gikariimasi gerektigini
soylemektedir (50).
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