SEBASE HIPERPLAZI
v
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GiRiS
Sebase hiperplazi siklikla orta yas ve daha yasli kisilerde; burun, yanak veya alinda
yerlesen, sebase bezlerin hiperplazisi sonucu sari renkli papuller seklinde bulgu

veren benign bir lezyondur. Tek veya ¢ok sayida olabilir. Lineer, diffiz, ailesel ve
dev formlarda nadir varyantlar mevcuttur (1).

Gegen zamanlarda neoplazi mi hamartom mu oldugu yoninde tartismalar
yapllmis olmakla birlikte; literatirde bu konuda fikir birligi henliz saglanmamistir.
Cogunlukga gercek bir neoplazi olarak kabul gérmemektedir (2, 3). Ancak reaktif
bir hiperplaziden ziyade gergek bir benign neoplazi oldugunu savunanlar da mev-
cuttur (4). Diinya Saglik Orguti deri timérleri siniflamasinda ise sebase neoplazi-
ler arasinda yer almamaktadir (5).

KLiNiK BULGULAR

Sebase hiperplazi saglikl yetiskinlerde %1 gortlme orani ile sik karsilasilan bir
durumdur (6). insidansi kronik immunsupresif tedavi alanlarda daha yiiksek olup,
siklosporinle tedavi edilmis transplant alicilarinda %10-16 oranlarinda bildirilmis-
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SONUC

Sebase hiperplazi glnlik pratigimizde azimsanmayacak siklikta karsilastigimiz,
gercek bir neoplazi olup olmadigi halen tartismali, patogenezi tamamiyla aydin-
latilamamis, klinik olarak ozellikle bazal hicreli karsinom ile, histomorfolojik ola-
rak diger sebase neoplaziler ile karisabilen, aslinda tedavi gerektirmeyen ancak
kozmetik sebeplerden dolayi lazer, kriyoterapi, medikal tedaviyi de iceren cesitli
yontemlerle midahele edilen benign bir deri lezyonudur. i¢ organ maligniteleriyle
birlikte olabilen diger sebase neoplazilerden (6zellikle sebaseoma ve sebase ade-
nomdan) ayirimi onemlidir.
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