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NIKEL TITANYUM DONER ALET SISTEMLERININ
SUT Disi KOK KANAL TEDAVISINDEKI YERI

Giil KESKIN

GIRIS

Cocuk dis hekimliginde endodontik tedavinin temel amaci siit disinin fizyo-
lojik eksfoliasyon zamanina kadar ya da siit disi retansiyonu gerektiginde daha
uzun vadede, belirti ve semptom vermeden devamliligini saglamaktir.’” Siit
diglerinde kanal tedavisi, 6zellikle tedavinin en 6nemli basamaklarindan biri
olarak kabul edilen kanal preparasyonu, zorlu ve zaman alic1 olabilmektedir.
Biyomekanik temizlik, restorasyon tipi, vizite sayisi ve kok kanal dolgu malze-
mesi gibi gesitli faktorler pulpektominin klinik bagarisina katkida bulunur. Kék
kanalinin kemomekanik hazirlanmasi, hem mekanik enstriimantasyonu hem
de kanal irrigasyonunu igerir ve esas olarak mikroorganizmalarin kok kanal sis-
teminden uzaklastirilmasina yoneliktir. Kanal preparasyonu, siit disi kok kanal
tedavisinin en 6nemli asamalarindan biridir ve esas olarak kanalin debridma-
nina yoneliktir.?

Stt disleri icin el egeleri kullanilarak yapilan geleneksel enstriimantasyon
teknigi, kok kanal tedavisinde “altin standart” olmaya devam etmektedir, ancak
bu prosediir ¢ok zaman alicidir ve hem klinisyenleri hem de hastalar1 olumsuz
etkiler.® Ayrica kanal hazirlig1 sirasinda ¢ikinti ve perforasyon gibi iyatrojenik
hatalarin olugma riski de daha fazladir. Nikel titanyum (NiT1i) aletlerin gelistiril-
mesi, geleneksel tasarim ve konikligi degistirme olasiligi, rotatif endodontinin
ortaya ¢cikmasina yol agmistir. Caligmalar, NiTi doner sistemlerinin el aletle-
rinden daha hizli oldugunu, kavisli kok kanallarinin hazirlanmas: sirasindaki
sorunlar1 ortadan kaldirdigini ve dis yapisinin daha iyi korunmasini sagladigini
dogrulamigtir.* NiTi doner egelerin siit diglerinin kok kanallarinda kullanimi
ilk olarak 2000 yilinda Barr ve arkadaglar1® tarafindan bildirilmistir. O zaman-
dan beri pulpektomi i¢in déner enstriimantasyonun kullanimi pediatrik dis he-
kimliginde yeni bir uygulama haline gelmistir.
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