Boliim 1

TRANSVERSAL PROBLEMLERIN DiAGNOZU VE
TEDAVISI

Alp ILGENLI!
Serpil COKAKOGLU?

GIRIS
Biiytimenin oldugu kadar dental okliizyonun degerlendirilmesi hastalarin

malokliizyonlarinin teshis edilerek tedavi edilmesinde biiyiik yarar saglar. Ma-
lokliizyona sebep olan problemlerden biri de transversal problemlerdir.”

Transversal problemler hastalar a¢isindan olduk¢a 6nemli ancak en son fark
edilen problemlerdendir. Bundan dolay: klinige gelen hastalarda transversal
yon problemlerin diagnostik olarak teshisinin yapilmasi ve ardindan sorunun
¢oziillmesi ortodontistlerin 6nemli bir gérevidir. Transversal problemlerin teda-
visinde dental ve iskeletsel stabiliteyi gelistirmek amaglandig1 gibi periodontal
problemleri azaltmak ve giiliis estetiginin iyilestirilmesi de hedeflenmektedir.”

TRANSVERSAL PROBLEMLER

Normal okliizyonun palatinale dogru bozulmasina ¢apraz kapanis denir. Bu
transversal yon anomalisi arka grup disler arasinda goriiliirse posterior ¢apraz
kapanis, 6n disler arasinda gozlenirse anterior ¢apraz kapanis olarak tanimlanir.
®) Bu durum tek ya da cift tarafli olabilir ve populasyonda %8-22 oraninda go-
riilmektedir. Tirk toplumunda ise bu oranin %2.7 oldugu bildirilmigtir.®”

Transversal yon anomalileri tek ve ¢ift tarafli ¢apraz kapanis, bukkal nonok-
lizyon (scissor bite) ve palatinal nonokliizyon olarak béliimlere ayrilmis olup,
genellikle maksillanin genisliginin mandibulaya gore yetersiz kalmasi seklinde
ortaya ¢ikar.®
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dislerde goriilen bukkal kron tippingidir. Fakat iskeletsel ankrajda dis tippingi

¢ok daha az gorildigii icin vertikal boyut korunur.

Periodontal hastalig1 olan hastalar i¢in veya posterior disleri etrafinda ince

alveoler kemik bulunan hastalarda ekspansiyon i¢in iskeletsel ankraj kullanmak

daha giivenli bir yontemdir.

Yetiskin hastalar SARPE’yi tercih etmediginde maksiller ekspansiyon amagl

kullanimi denenebilir.
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