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Diinyada 2020 yilinda 2.4 milyon ¢ocuk yasamini dogumunun ilk aymnda kay-
betmektedir. Bu dliimlerin yaklasik 1/3%i dogdugu giin ve 3/4’ti de yasaminin ilk
haftasinda yasamini kaybederken her giin yaklasik 6700 yenidogan 6lmektedir.
Yenidogan oliimlerinin bes yas alt1 dliimler i¢indeki pay1 1990da %40 iken bu
oran 2019da %47’ye ¢ikmistir. Dogumdan hemen sonra preterm dogum (%35),
intrapartum komplikasyonlar (dogum asfiksisi veya hipoksi-%24), enfeksiyonlar
ve dogumsal anomaliler nedeniyle bu yenidogan oliimleri gergeklesmektedir. Ul-
kemizde ise yenidogan dliimleri icinde dogum asfiksisi %6’lik bir yer kaplamak-
tadir.

Fetiis tiim ihtiyaglarini intrapartum donemde plasenta araciligi ile karsilarken,
dogum sonrasinda ekstrauterin yasama uyum saglayabilmesi i¢cin dolagim ve so-
lunum sisteminde 6nemli degisiklikler meydana gelmektedir. Baz1 bebekler bu
sirada uyum sorunu yasarlar ve bazen de bebek dis ortama uyum saglayamaz,
kendini belli eden asifiksi dogumda solunumun baslatilamamasi ve stirdiiriile-
memesi olarak gelisebilir. Dogum sirasinda yenidoganlarin yaklasik %10’nu so-
lunuma baglayabilmek i¢in yardima ihtiya¢ duyarken; %1-3'den az1 yagamak igin

ileri canlandirmaya gereksinim duyarlar. Ebeler bu uyum sorununu zamaninda
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Ebeler dogum salonunda dogumun gerceklesmesi dncesi, sirasi, sonrasinda yapa-

caklari iyi planlama ve hazirliklar ile Yenidogan bebeklerin diinyaya daha saglikli

dogmasini saglamalidirlar. Her ebe Yenidogan bebeklerin canlandirma gereksi-

nimlerini ¢ok iyi tanimlayabilmeli ve hizli, zamaninda girisimlerle onlar1 hayata

dondiirmelidirler. Bu ise yenidogan canlandirma programindan gegmis sertifikali

ebeler ile saglanabilir.
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