VOKAL KORD HASTALIKLARI MiKROCERRAHISI

GIRIS
Larengeal cerrahilerin tarini 19. yuzyilin
sonlarinda baslamistir. Bu cerrahinin ilk za-
manlarinda primer hedef, vokal kordlardaki
patolojiye yonelik mudahalenin yapilmasi
olmustur. Sesin korunmasi veya gelistiril-
mesinin hedeflendigi cerrahilerin uygulan-
maya lbaslanmasiyla yeni cerrahi tanim-
lamalara ihtiyac duyulmustur. Hans von
Leden ve Gottfried Arnold'un ‘Fonocerrahi’
tanimi bu ihtiyacin sonucunda 1963 vilinda
ortaya ¢cikmistir ve en fazla kabul goren ta-
nimM olarak gunumuze gelmistir (1, 2).

Fonocerrahi, sesin lyilestiriimesi veya
restorasyonu igin yapilan tum islemlerin
genel adidir. Bu nedenle fonocerrahi teri-
mi bir cerrahi teknigin degil, cerrahi teknik-
lerdeki amaclanan islevi tanimlar. Tanimsal
olarak fonocerahi, sesin olusmasinda kat-
kisi olan Ust solunum yolundaki tim yapi-
larin cerrahileri icin genisletilebilecek olsa
bile; bu islemler icin ‘fonetik cerrahi’ ya da
fonetocerrahi’ terimleri tercih edilir.

Vokal kordlara yapilan muUdahalelerdeki

asll amac gozetilerek fonocerrahi ikiye ay-
rilmistir: birincil fonocerrahi sesin iyilestiril-
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mesi veya restorasyonunun tek amac oldu-
gu cerrahilerdir, ikincil fonocerrahi ise vokal
fonksiyonlarin strddrdlmesinin ana amaca
ikincil oldugu biyopsi ve tumor eksizyonu
gibi cerrahilerdir.

Avrupa Larengoloji Dernegdi Fonocerra-
hi Komitesi primer fonocerrahileri 4 gruba
ayirmistir (Tablo-1). Vokal kord cerrahisi, nor-
mal mukozal titresim hareketiniiyilestirmek
veya vokal kord pozisyonu ve gerginligini
duzeltmek amaciyla dogrudan vokal kord-
lar Uzerinde gerceklestirilien cerrahi pro-
sedurlerdir. Vokal kordlarin lezyonlarinda
(Tablo-2) ve vokal kordlarin hareket bozuk-
luklarinda (Tablo-3) uygulanan mikrocerrahi
islemler bu sinif altinda toplanmistir (2).

Tablo 1: Avrupa Larengoloji Dernegi
Fonocerrahi Komitesi Primer
Fonocerrahi Siniflamasi

o \okal Kord Cerrahisi
e larengeal Cati Cerrahisi
Noromuskuler Cerrahi

e Rekonstruktif Cerrahi
[ ]

Larinksin kismi defektlerinde

Larinksin total kaybinda
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