LARINKS VE

LARINKSIN GELISIMI

Supraglottis bukkofarengeal tomurcuktan
gelisir.

Clottis ve subglottis trakeobronsial tomur-
cuktan gelisir.

LARINKS ANATOMISI

Ust sinir: Yetiskinlerde tiroid kikirdak Ust si-
nirl veya C3 vertebra, cocuklarda ise atlasin
alt kenarina denk gelmektedir.

Alt sinir: Yetiskinlerde krikoid kikirdak alt
kenari veya C6 vertebra, cocuklarda ise C4
vertebra alt kenari olusturmaktadir.

Larinks vokal kord seviyesine gore 3 bo-

[Ume ayrilir:

1. Supraglottik bolge: Epiglot, ariepiglottik
plikalar, aritenoidler, yalanci vokal kord-
lar ve ventrikUlleriicerir.

2. Glottik bolge: Vokal kordlari icerir.

3. Subglottik bolge: Vokal kordlarin Tcm
altindan krikoid kartilaj alt sinirina kadar
olan bdlgeyi icerir.

HASTALIKLARI

Ozkan OZKARA

LARINKS KIKIRDAKLARI

e Tek kikirdaklar: Tiroid kikirdak, krikoid
kikirdak, epiglottur.

e Cift kikirdaklar: Ariteonid kikirdak, kor-
nikulat kikirdak, kuneiform kikirdak

e Ana eklemleri krikotiroid eklem ve kri-
koaritenoid eklemdir.

LARINGEAL MEMBRANLAR VE
LIGAMANLAR

e Tirohiyoid Membran: AV laringeus su-
perior ve Nlaringeus superior internal
dali tarafindan delinir.

e Krikotiroid ve Krikotrakeal Ligaman: Ha-
vayolunun cilde en yakin kismidir.

e Konus Elastikus: Vokal ligamani olustu-
rur.

e Kuadranguler Membran: Ventrikuler li-
gamani olusturur.

Larinks Kaslari

e [Ekstrensek kaslar:

e Larinksi yukari hareket ettiren kaslar: Ti-
rohyoid, Mylohyoid, Geniohyoid, Stiloh-
yvoid ve Digastrik kastir.

e larinksi asagl hareket ettiren kaslar:
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10)Vokal kord nodulu ile ilgili hangisi dogrudur?

A) Tek taraflidir.

B) Yaslilarda sik goruldr.

C) Oncelikli tedavisi cerrahidir.
D) En sik vokal progeste gorulur.
E) Hicbiri

CEVAPLAR

Endoskopik larinks bakisi ile tani konulur. Tedavisinde sigaranin kesilmesi, reflU tedavisi
ve fonocerrahi kullanilir. Bu tedavilerle ses kisikligi iyilestirilebilir ancak vokal kord eski
saglikh histolojik yapisina dondurulemez.

Epiglot, ariepiglottik plikalar, aritenoidler, yalanci vokal kordlar ve ventriktlleri icerir.

Gelisim problemi, apne, kor pulmonale, siyanoz, kontrol edilemeyen LFR ve siddetli solu-
num yetmezligi disinda cerrahi nadiren gerekebilir.

Ses ve konusma terapisi, antireflU tedavi, botulinum toksin A enjeksiyonu ve cerrahi ek-
sizyon gibi bircok tedavi alternatifi olmasina karsin tedavisiz iyilesme ve tedaviyle nUks
olasihigida mevcuttur. Cerrahi tedavi ile nuks orani cok daha yUksektir.

5) Cotton Myer tarafindan olusturulan siniflamaya gore 4 grade mevcuttur. Grade 1: %0-50,
Crade 2: %51-70, Grade 3: %71-99 ve Grade 4. %100 stenoz mevcuttur. Endoskopik dila-
tasyon ve lokal mitomisin-c uygulamasi veya cerrahi yontemlerle tedavi edilir. Grade 3
stenozda genellikle, grade 4 stenozda ise acil olarak trakeotomi gerekmektedir.

o) A

7) C

8) C

9) D

10)E
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