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BÖLÜM 51

PARATİROİD HASTALIKLARI

ANATOMI

Paratiroid bezi kalsiyum metabolizmasın-
da rolü olan parathormon (PTH) salgılayan 
endokrin bir organdır. Balıklar dışında tüm 
omurgalı ve memelilerde paratiroid bezi 
bulunur1. Paratiroid bezleri, tiroid bezinin 
arkasında, alt ve üst kutuplarına yerleşmiş 
bezelye büyüklüğünde dört bezden oluş-
muştur. Her bir bez 30-40 mg ağırlığın-
dadır ve sarı kahve, karamel renginde yağ 
dokusu içinde 1 cm den küçük dokulardır. 
Yağ dokusu, lenf nodu ve çevre dokudan 
ayrımı yapılmalıdır (Tablo 1). Boyutlarla ilgi-
li veriler kesin olmamakla birlikte boyu 3-6 
mm, eni 2-4 mm, genişliği 0,5-2 mm, üç 
boyutlu ortalamaları yaklaşık olarak 5x3x1 
mm olarak kabul edilmektedir. Kendilerine 

ait bir kapsül ve bağ dokusu bulunur. Ayrı-
ca etraflarında ince bir yağ tabakası vardır2. 
İnsanların %80’den fazlasında dört parati-
roid bez bulunurken, %3’ünde üç paratiroid 
bez görülür. Dörtten fazla paratiroid ise çok 
nadir görülür. Beşinci bez çoğunlukla me-
diastende, timus ya da aort arkı çevresinde 
bulunur1.

Süperior paratiroid bezler rekürren sini-
rin derininde yerleşim gösterirken, inferior 
paratiroid bezler ise yüzeyelinde yerleşim 
gösterir. Süperior paratiroid bezler genel-
likle krikotiroid bileşkedeki bağ dokusu içe-
risinde bulunmaktadır ve rekürren laringe-
al sinir ile inferior tiroid arter kesişim yerinin 
1 cm yukarısında yer alır. İnferior paratiroid 
bezleri en sık alt tiroid kutbunun postero-

Tablo 1. Paratiroid Bezlerin Tanınmasında Kullanılan Ayırıcı Özellikler1

Renk Sertlik Şekil Vasküler Hilus

Paratiroid Bez Kahve-bronz karamel + Eliptik yassı +

Lenf nodu Beyaz-gri ++ Sferik eliptik -

Yağ dokusu Sarı - Amorf -

Tiroid Kırmızı ++ Değişken -

Timus Beyaz-sarı - Amorf -
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