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BOTILINUM TOKSIN VE DOLGU UYGULAMALARI

BOTILINUM TOKSINININ YUZ
GENCLESTIRMEDE KULLANIMI

Minimal invaziv yUz genclestirme uygu-
lamalarina gunumuzde talep oldukca
artmistir. Botilinum  toksin  uygulamalari
da yaklasik 20 yildir yuz bolgesindeki kiri-
sikliklarin azaltilmasi icin guvenli bir sekil-
de kullanilan, gérece kolay ve hem hekim
hem de hastayi tatmin edici sonuglari olan
bir islemdir. TUm tibbi girisimsel uygula-
malarda oldugu gibi uygun bilgi ve tec-
ribe ile tatmin edici sonuclari elde etmek
muUmMkundur. ik medikal amacl kullanimi
1970 yilinda strabismus tedavisi amaclyla
ekstraokuler kaslara enjeksiyon suretiyle
olmustur [1]. 1989 vilinda fasiyal paraliziye
baglli yUz asimetrisinin giderilmesi ama-
cyla ilk kez estetik amacli kullaniimistir [2].
Sonralar tortikollis, hemifasiyal spazm ve
blefarospazm gibi farkl klinik tablolarda da
basariyla uygulanmistir [3,4]. 1992 vilinda
glabellar bolge ve ve frontal bolgedeki kiri-
sikliklarin giderilmesinde etkili oldugu one
sUrdlmus ve 2002'de Birlesik Devletler Gida
ve llac Dairesi (FDA), botilinum toksininin
kozmetik amacli kullanimini onaylamistir
[5]. Bu tarihten sonra kozmetik amacli bo-
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tilinum toksin kullanimi dunyada ve Ulke-
mizde hizla yayginlasmistir.

Mimik kaslarinin kasilmasina bagl olu-
san kirisikliklara hiperkinetik fasiyal cizgi-
ler adi verilmektedir. Aktif kas hareketi es-
nasinda olusan, kas aktivasyonunun sona
ermesiyle kaybolan bu cizgiler ilerleyen
vaslarda ciltteki ekstrasellUler matriks degi-
sikliklerine bagli olarak kalici hale gelir [6].
Sozkonusu olan mimik kaslarinin baslica-
larl, musculus corrugator supercilii, mus-
culus orbicularis oculi, musculus frontalis
ve musculus orbicularis oris'tir [7]. Ancak
yUz bolgesinde procerus, musculus nasalis,
platysma, depressor anguli oris, musculus
mentalis ve masseter gibi bircok kasa da
uygulanabilmektedir.

Clostridium Botilinum, serolojik olarak
7 farkll tipte (A-G) egzotoksin Ureten bir
bakteridir. Yalnizca tip A (BoNTA) ve tip
B(BoNTB) klinik kullanim icin ticari olarak
Uretilmektedir [8]. Etkisini néromuskuler
kavsakta presinaptik ndronlara baglanip
asetilkolin desarjini inhibe ederek gosterir.
NoromuUskuler kavsaga asetilkolin salina-
madiginda cizgili kasta flask paralizi mey-
dana gelir [9]. DUnyada kullanilan ticari
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