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GIRIS

Kepge kulaklar bas boyun bolgesinin en sik
gorulen konjenital deformiteleri arasinda
kabul edilmektedir. NedeNedenleri arasin-
da genetik sendromlar, hamilelik sirasin-
daki etkenler ve gen mutasyonlarini iceren
bircok faktor bulunur(l). Otozomal domi-
nant bir sekilde ve degisken penetranslarla
iletilir(2). Bu anatomik anormallik isitme ile
ilgili tipik olarak hicbir fizyolojik degisiklige
neden olmaz. Nedenine olursa olsun kepce
kulaklar cocuk veya yetiskin Uzerinde bUyUk
psikososyal etkilere sahip olabildiginden
dikkatle ele alinmalidir. KUcuk cocuklarda
ve ergenlerde, psikolojik etkiler genellikle
lakap takma ve alay etme davranislarindan
kaynaklanir. Bu psikososyal stresorler ile
iliskili utang, artan kaygl, benlik saygisinda
azalma, davranissal anormallikler ve sosyal
izolasyon izlenebilir(3,4,5). Dis kulak 6 yas
civarinda nihai uzunlugunun %85'ine, ge-
nisliginin ise %95'ine ulasmaktadir(6). Bu
erken gelisim ve sosyal endikasyonlardan
dolayl bircok cerrahi 5-7 yas arasinda uy-
gulanir(7). Sonug¢ olarak otoplasti, ozellik-
le pediatrik populasyonda, fonksiyonel bir
eksikligin duzeltilmesinden ziyade yalnizca
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estetik nedenlerle yapilan ve yaygin olarak
kabul goren bir kozmetik cerrahidir.

EMBRIYOLOJI

Kepce kulak deformitesini duzeltmeye
baslamadan once cerrahin oncelikle kulak
anatomisi hakkinda kapsamli bilgiye sa-
hip olmasi gerekir. Bu da ilgili embriyolojiyi
anlamakla baslar. Otik plak kulagin 6ncu-
sudur ve 3. gestasyonel haftada ektoder-
mal bir kalinlasma ile gelismeye baslar(6,8).
Otik plak 4. hafta civarinda ice ¢okerek yu-
zey ektodermi altindaki mezenkimin ici-
ne gobmulur ve burada bir cukur olusur(9).
Kulak sayvanini olusturmak Uzere birinci
brankiyal yarigin dorsal yUzeyini cevreleyen
ve His tepecikleri denilen 6 adet mezenki-
mal kabariklik orataya cikar(6,8,10). His te-
peciklerinin ilk U¢u 1. brankiyal arktan, ikinci
UcUise 2. brankiyal arktan koken alir. Birinci
brankiyal arktan koken alan en kraniyal Ug
tepecik sirasiyla tragus, helikal krus ve he-
liksin, ikinci brankiyal arka ait en kaudal Ug
tepecik ise antiheliks, antitragus ve lobulun
gelisiminden sorumludur(Sekil 1). His tepe-
cikleri 12. haftada kaynasir ve bu fuzyon uy-
gun olmayan sekilde meydana geldiginde
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Invaziv yontemlerde skorlama ve eksizyonlar kullanilarak cogu durumda estetik olarak
ivi ve guvenli bir sonuc elde edilebilir. Daha kalin ve hipertrofik kikirdaklar yeniden sekil-
lendirilebilir. NUks oranlari koruyucu yontemlere gore daha dusuktur. Ancak ventral pe-
rikondriyum ayrilirsa veya yanhs yerde skorlama yapilirsa keskin kenarlar ortaya ¢ikabilir.
Dikisler cok sikilirsa kulak genisligi ktculur ve gizli heliks denen durum ortaya ¢ikabilir.
Hematom riski daha fazladir. Emilmeyen sUturlar ekstrizyona neden olabilir.

10) Ust 1/3'teki kulak protrizyonlarinin tium dizeltiimelidir. Karsidan bakista her iki kulagin
heliksi antiheliksin arkasinda gordlmelidir. Heliks dUzgun ve duzenli bir ¢izgiye sahip ol-
malidir. Postaurikuler sulkus belirgin sekilde azalmamali veya bozulmamalidir. Heliks ile
mastoid arasindaki mesafe, Ust 1/2'lUk kisimda 10 mm ila 12 mm, orta 1/3'luk kisimda 16
mm ila 18 mm ve alt 1/3'1uk kisimda 20 mm ila 22 mm arasinda olmalidir. Lateral kulak
sinirinin basa goére konumuda, iki kulak arasindaki fark ayni noktalarda 3 mm'den fazla

olmamalhdir.
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