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SINONAZAL ANATOMI

Sinonazal anatomiyi ele alirken burnun
eksternal catisinin anatomisi ve nazal kavi-
te ile paranazal sinUslerin anatomisi olmak
Uzere iki baslik altinda inceleyebiliriz.

NAZAL KAVITE VE PARANAZAL
SINUSLERIN ANATOMISI

En basit haliyle, nazal kavite, dnde burun
deliklerinden arkada koanaya, altta mak-
sillanin palatal prosesinden ve altta pala-
tal kemigin horizontal parcasindan ustte
etmoid hucrelere uzanan kabaca silindi-
rik bir orta hat hava yoludur. Ortada arka-
da kemik kismi ve 6nde fibrokartilajintz
kismi olan nazal septum ile ikiye ayrilir ve
her iki yaninda maksiller antrumlar bu-
lunmaktadir. Nazal septum, en kaudalde
kisa bir membrandz septum kisminda
sonra, kuadranguler kartilaj tarafindan
oluturulan kartilaj septum ile posterior
kisminda vomer ve etmoid perpendiku-
ler laminasi tarafindan olusturulan kemik
septumdan olusur ve maksiller ve palatal
kemik tarafindan olusturulan krest Uzeri-
ne oturur (1).

Firat TEVETOGLU '

Nazal kavite, dnde frontal sinUslerden
baslayarak arkaya dogru etmoid ve sfeno-
id sinUsler tarafindan takip edilen ardisik
sinuslerle cevrilidir. Ancak sinonazal ana-
tomi bu kadar basit degildir, sinusleri nazal
kaviteye baglayan drenaj yollariyla birlikte
karmasik bir hal alir (2).

Lateral nazal duvarda bulunan ust, orta
ve alt konka nazal kaviteyi U¢ meatusa ayi-
rirlar. Ust konkanin altindaki hava gecidi
olan Ust meatus, arka etmoid hava hlcre-
lerinden ve sfenoid sinUsten sfenoetmoidal
girinti yoluyla drenaj alir. Orta mea, ipsila-
teral frontal sinUs, maksiller sinUs ve 6n et-
moid hava hUcrelerinden drenaj alir; fron-
tal sinUs frontal resses yoluyla orta meaya
bosalir, maksiller sints maksiller ostiumu
ardindan etmoidal infundibulum ve hia-
tus semilunaris araciligiyla drene olur ve 6n
etmoid hava hucreleri etmoid hucre ostiu-
mundan bosalir. Alt meatusa ise nazolakri-
mal kanal drene olur (3).

Orta konka, etmoid bulla ve unsinat
prosesin medialindedir. Onde agger nasi
hUcresinin medial duvarina ve unsinat pro-
sesin ust kenarina yapisir. Superiorda orta
konka, kribriform plakaya yapisir. Orta kon-
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Anteriorda agger nasi; posteriorda etmoid bulla; medialde orta konka; lateralde lamina

papyrecea

Etmoid bulla — unsinat proses

Lamina papyrecea, anterior kafa tabani, orta konka

Etmoid — maksiller — sfenoid — frontal
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