SISTEMIK HASTALIK VE SENDROMLARIN
OTOLOJIK BULGULARI

GIRIS
GranUlomatoz ve enfeksiyoz hastaliklar, ne-
oplaziler, kemik bozukluklari, metabolik ve
depo hastaliklari, otoimmun hastaliklar ve
immun yetmezlikler dahil olmak Uzere pek
cok cesitli sistemik hastalik otolojik semp-
tom ve bulgulara yol acabilir (1). Otolojik
semptom ve bulgular bu hastaliklarda az
gorulebilir veya hastaligin ilk ve tek ozelligi
olarak ortaya cikabilir. Tutulan otolojik bol-
genin yerive yayginlgina gore farkli semp-
tomlar ortaya clkabilmektedir. Akut veya
kronik otitis media, iletim tipi, sensorindral
ve miks tip isitme kaybi, vestibuler belirtiler,
otalji, ani isitme kaybi, fasiyal sinir paralizisi
gorulebilir (1).
Otolojik belirtiler
veya sendromik hastalik tanisi koymak zor
olabilir, bu nedenle oncelikle 6n tani acisin-
dan suphelenmek, laboratuvar ve radyolo-
Jik tetkik ile biyopsi gibi tanisal yaklasim ge-
rekir. Bu hastalik grubu hasta bazli olarak
ve multidisipliner yaklasimla degerlendiril-
melidir. Bu boliumde otolojik semptom ve
bulgulari olan sistemik hastaliklar (Tablo 1)
ve sendromlar (Tablo 2) tartisiimistir.

Uzerinden sistemik
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GRANULOMATOZ HASTALIKLAR

Langerhans Hucreli Histiyositoz

Eozinofilik grantlom olarak da bilinen bu
hastaligin, immunolojik disfonksiyon sonu-
cu patolojik Langerhans hucrelerinin co-
galmasina bagli gelistigi dusunulmektedir.
Cocuk ve genc eriskinlerde iskelet sistemi-
nin bircok lokasyonunda gorulebilir. Man-
dibula, maksilla ve temporal kemiklerde
de osteolitik lezyonlara neden olabilir. Bu
lezyonlar asemptomatik olabilir veya agdr,
sislik ve patolojik kiriklara yol acabilir. Tem-
poral kemikte kotu prognozlu litik lezyon-
lara neden olur (1).

Otolojik bulgular: Hastaligin ilk isareti
olabilir. En sik goérulen semptomlar otore,
postaurikuler sislik, isitme kaybl ve vertigo-
dur. En sik bulgu olarak dis kulak yolunda
granulasyon dokusu veya polipler izlenir.
Ayrica timpanik zar perforasyonu, otitis
media, otitis eksterna, mastoid kemik ile
dis kulak arasinda fistul ve postaurikuler
sislik gorulebilir. Mastoid kemikte duzensiz
litik lezyonlar izlenir. Nadiren fasiyal para-
lizi, kafa tabani ve juguler fossa tutulumu
gorulebilir. Bu hastalik siklikla kronik otitis
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