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OTOSKLEROZ (OTOLOJİ/NÖROOTOLOJİ)

GIRIŞ

İlk defa 1704 yılında Valsalva tarafından 
stapes ankilozuna bağlı işitme kaybının 
raporlanmasının ardından Politzer yaptı-
ğı postmortem incelemeler neticesinde 
oval pencere ve stapes etrafında yeni ke-
mik oluşumunu göstermiş ve 1893’de işit-
me kaybına yol açan bu patolojik durumu 
tariflemek için otoskleroz terimini ortaya 
sürmüştür. Siebenmann ise yaptığı histo-
patolojik incelemeler neticesinde hastalı-
ğı tanımlamak için otospongioz terimini 
kullanmıştır1,2. Otoskleroz etiyolojisi halen 
net olarak bilinmemekle birlikte otik kap-
sülün genetik ve çevresel faktörler etkisiyle 
ortaya çıkan primer hastalığı olarak kabul 
edilmektedir ve sadece temporal kemikte 
görülmektedir3. Patolojik olarak temporal 
kemik içerisinde kemik rezorbsiyonu, yeni 
kemik oluşumu ve vasküler proliferasyon 
ile seyreden anormal kemik yeniden yapı-
lanması ile karakterizedir4. Otoskleroz eriş-
kinlerde işitme kaybına yol açan hastalık-
lardan birisidir. Oval pencerenin yeni kemik 
oluşumu ile tutulması sonucu stapes hare-
ketleri kısıtlanır ve iletim tipi işitme kaybı 
ortaya çıkar. Öte yandan hastaların yaklaşık 

% 10'unda hastalığın koklear endosteumu 
da tutması ve iç kulağın etkilenmesine 
bağlı olarak iletim tipi işitme kaybına ek 
olarak sensörinöral işitme kaybı gelişmek-
tedir5-7. Otoskleroz cerrahi tedavisinde sta-
pes suprasütrüktürü çıkartılır ve tabana 
delik açılarak yerleştirilen protez ile iletim 
tipi işitme kaybı düzeltilmeye çalışılır8. Öte 
yandan gelişen sensörinöral işitme kaybı-
nın bir tedavisi yoktur. Çok ileri sensörinöral 
işitme kayıplarında hastalar koklear imp-
lantasyondan fayda görebilmektedir8-10.

I) TANIMLAMALAR

a) Histolojik Otoskleroz: Klinik bulgular ol-
madan, postmortem histopatolojik incele-
mede veya yüksek çözünürlüklü bilgisayarlı 
tomografi incelemesinde temporal kemik-
te otosklerotik odağın gösterilmesidir11.

b) Klinik Otoskleroz: Temporal kemik içeri-
sinde otosklerotik odağın kişide işitme kay-
bı yaratacak şekilde bulunmasıdır6,11.

1. Stapedial Otoskleroz: Stapes tabanı, 
annular ligaman ve oval pencerenin 
otokslerotik odak tarafından tutulduğu 
durumdur. İşitme kaybı sadece iletim 
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