KULAK BURUN BOGAZ ACILLERI

GIRIS

Kulak burun bogaz (KBB) acilleri acil servise
vapllan basvuru nedenleri arasinda 6nem-
li yer edinmektedir. KBB acillerini otolojik

aciller, rinolojik aciller ve orofarenks-bas bo-
yun bolgesi acilleri olarak siniflandirabiliriz.

OTOLOJIK ACILLER

Akut Lokalize Otitis Eksterna

Tek bir kil kbkunu cevreleyen, lokalize, pUs-
tuler lezyondur. Genellikle gland uclarinin
obstrukte olmasi ile olusur. En sik etken S.
Aureus'dur'. Otalji siktir. Sistemik (penisi-
linaza direncli penisilinler, klindamisin) ve
lokal antibiyoterapiler kullanilir.

Akut Diffz Otitis Eksterna

Dis kulak yolunun (DKY) en yaygin enfeksi-
yonudur. En yaygin patojen Gram negatif
P. aeruginosa'dir’. Tedavide florokinolonlar,
beta laktam grubu antibiyotikler, ofloksa-
sin otik solUsyonlari, borik asit ve oksijenli
su karisimlari kullanilabilir.

Fungal Eksternal Otit (Otomikoz)

DKY' nun mantar enfeksiyonudur. En sik
etken A. niger, A. flavus' tur. Genellikle uza-

Ozan TUYSUZ'

van bakteriyel eksternal otit sonucudur.
Tedavide asidifiye edici ajanlarin 5-7 gun
sUreyle gunde 3-4 kez kullanimi genellikle
veterlidir?.

Malign Otitis Eksterna

DKY ve komsu yapllarin progresif bir enfek-
sivonudur. En sik sebep olan etken Pseu-
domonas'tir. Genellikle diabetes mellituslu,
HIV enfeksiyonuna sahip immun sistemi
zayIf Kkisilerde gorulUr. Tedavide antipso-
domonal antibiyotikler IV olarak uygulan-
malidir’. Mortalite fasiyal paralizi olanlarda
%65, diger kraniyal sinir tutulumu olanlar-
da %80dir.

Otitis Media

Akut otitis media (AOM) orta kulak muko-
zasinin enfeksiydz tablosu ile birlikte, orta
kulakta sivi birikimi, ates, agri, kulak zarin-
da kizariklik ile karakterize tablodur. Oti-
tis media 3 haftadan kisa sureli ise akut, 3
hafta-3 ay arasinda ise subakut, 3 aydan
uzun sureli ise kronik olarak kabul edil-
mektedir. Cocukluk cadinin en sik gorilen
hastaliklarindan olup, cocuklarda en sik
isitme kaybina yol acan hastaliktir. 2 yasi-
Nna kadar cocuklarin %80-90'1 bir kez AOM
atagl yasamaktadir. Kulak agrisi (otalji) en
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