Mic.ie K.anserine . .
MINIMAL INVAZIV
YAKLASIM

Editorler

Prof. Dr. Salim DEMIRCI
Prof. Dr. Ali Ekrem UNAL
Prof. Dr. Sancar BAYAR
Op. Dr. Ogiin ERSEN
Op. Dr. Umit MERCAN



© Copyright 2020

Bu kitabin, basim, yayin ve satis haklar1 Akademisyen Kitabevi A.S.ne aittir. Amlan kurulusun izni ahinmadan kitabin
tiimii ya da boliimleri mekanik, elektronik, fotokopi, manyetik kagit ve/veya baska yontemlerle cogaltilamaz, basilamaz,
dagitilamaz. Tablo, sekil ve grafikler izin ahinmadan, ticari amach kullamilamaz. Bu kitap T.C. Kiiltiir Bakanhg: bandrolii
ile satilmaktadir.

ISBN Yayin Koordinatorii
978-605-258-976-2 Yasin Dilmen

Kitap Ad1 Sayfa ve Kapak Tasarimi

Mide Kanserine Minimal Invaziv Yaklasim Akademisyen Dizgi Unitesi

Editorler Yayinci Sertifika No
Prof. Dr. Salim DEMIRCI 25465
Prof. Dr. Ali Ekrem UNAL
Baski ve Cilt
Goktug Ofset

Prof. Dr. Sancar BAYAR
Op. Dr. Ogiin ERSEN
Op. Dr. Umit MERCAN Bisac Code
MEDO031000

DOI
10.37609/akya.1810

UYARI

Bu iiriinde yer alan bilgiler sadece lisansl tibbi ¢alisanlar igin kaynak olarak sunulmustur. Herhangi bir konuda profesyonel
tibbi danismanlik veya tibbi tan1 amaciyla kullanilmamalhdir. Akademisyen Kitabevi ve alic1 arasinda herhangi bir sekilde
doktor-hasta, terapist-hasta ve/veya bagka bir saglik sunum hizmeti iligkisi olusturmaz. Bu iiriin profesyonel tibbi kararlarin
eslenigi veya yedegi degildir. Akademisyen Kitabevi ve bagh sirketleri, yazarlari, katilimecilari, partnerleri ve sponsorlari
iiriin bilgilerine dayali olarak yapilan biitiin uygulamalardan dogan, insanlarda ve cihazlarda yaralanma ve/veya hasarlardan
sorumlu degildir.

flaclarin veya baska kimyasallarin recete edildigi durumlarda, tavsiye edilen dozunu, ilacin uygulanacak siiresi, yontemi ve
kontraendikasyonlarini belirlemek icin, okuyucuya tiiretici tarafindan her ilaca dair sunulan giincel iiriin bilgisini kontrol
etmesi tavsiye edilmektedir. Dozun ve hasta i¢in en uygun tedavinin belirlenmesi, tedavi eden hekimin hastaya dair bilgi ve
tecriibelerine dayanak olusturmasi, hekimin kendi sorumlulugundadir.

Akademisyen Kitabeuvi, iclincii bir taraf tarafindan yapilan tirtine dair degisiklikler, tekrar paketlemeler ve 6zellestirmeler-
den sorumlu degildir.

GENEL DAGITIM
Akademisyen Kitabevi A.S.

Halk Sokak 5/ A
Yenisehir / Ankara
Tel: 0312 431 16 33

siparis@akademisyen.com

www.akademisyen.com




Onsoz

Mide kanserinin ¢agdas tedavisi i¢in yazilan bu kitabin zamanlamasi biraz da tesadiiflerin eseri ¢ok
uygun bir ¢aga denk gelmistir. Diinyada kanser 6liimlerinden 3. sirada sorumlu olan bu kanser tiirii iilke-
mizde de 6nemli saglik sorunlari arasindadir. Hastaligin halen tek kiiratif tedavi ydntemi endoskopik ya da
acik cerrahi yontemlerle tiimériin viicuttan uzaklagtirilmasidir. Mide kanserinin tedavisi 1960-70’li yillar-
da uzak dogulu 6zellikle de Japon cerrahlarin daha sistematik ve titiz yaklagimi ile baglayan bir seriivenle
baslangictaki karamsar durumdan bugiinki nispeten olumlu haline gelmistir.

Belkide bir sans eseri 40 yil boyunca bu seriivene taniklik etmis ve icinde bulunmus oldum. 1980’li
yillarin sonu ve 90’11 yillarin baglarinda Japonya Okayama Universitesi I. Cerrahi kliniginde Prof. Kunzo
Orita ve ekibi ile birlikte mide kanserinin siiper radikal denilebilecek cerrahi islemlerine katldim. Daha
sonra yurda doniiste A.U. Tip Fakiiltesi Cerrahi Onkoloji Bilim Dalr'nda ayn1 uygulamalara basladik ve 10
yil boyunca siiren tartigmalardan sonra 2000’li yillarda D2 diseksiyonun standart tedavi haline gelmesine
sahit oldum. Daha sonraki dekad ise mide kanseri cerrahisinde minimal invaziv cerrahinin test edilisi ve
onkolojik agidan giivenilirliginin tartigildig: yillar olup ayni paralelde kendi kurumumuzda da bu gegise ta-
niklik etmig bulunmaktayiz. Artik minimal invaziv cerrahi, mide kanserinde neredeyse altin standart haline
gelmek iizere iken, bir taraftan da hastaligin biyolojisini ve genetigini daha iyi anlamaya bagladik. Béylece
perioperatif sistemik tedavi, endoskopik tedavi ve navigasyon cerrahisi gibi bir¢ok secenek ortaya ¢ikmig ve
kisiye ozel tedavilerden bahsedilir hale gelmisti.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cerrahi Onkoloji Bilim Dalindaki deneyim ve bilgi birikimi sonucu
geng arkadaglarin tegvik ve destegi ile mide kanseri tedavisine katkida bulunabilecegine inandigim bu ki-
tabin hayata gegirilmesi fikri dogmus ve gergeklestirilebilmistir. Ozellikle Dr. Ogiin Ergen’e ve Dr. Umit
Mercan’a, bu kitabin ortaya ¢ikarilmasi fikrinden itibaren basima kadar olan tiim agamalarda gosterdikleri
ozverili ¢aligmalar igin tegekkiirii de borg bilirim. Bu kitabin yeni nesillere mide kanseri tedavisinde 151k
tutabilmesi dilegiyle.

Prof. Dr. Salim Demirci



Sunug

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cerrahi Onkoloji Bilim Dali 1989 yilinda Prof. Dr. Abdiilmuttalip
Unal tarafindan kurulmus ve giincel bilgiler 1singinda genel cerrahlarin kanser cerrahisi tedavisinde etkin
olmasi amaglanmugtir. Kanser ile miicadelede farkli bir felsefe ile ¢ikilan bu yolda ikinci biiyiik bir adim
olarak Prof. Dr. Abdulmuttalip Unal tarafindan 1992 yilinda Cerrahi Onkoloji Dernegi kurulmus ve bu
dernek catist altinda yillardan beri kazanilan bilgi birikimi ve deneyimin paylagildigt 6 ulusal kongre dii-
zenlenmigtir.

Tarihsel siiregte etkin tedavi stratejisine iliskin bir ¢ok tartigmaya sebep Mide Kanseri, ilk giinlerden
itibaren en 6nemli hedeflerden biri olmus ve bu amagla Prof. Dr. Salim Demirci ve Prof. Dr. Hikmet
Akgiil Uzak Dogu’da aldiklar: egitimle en giincel ve bu konuda 6ncii cerrahi yaklagimlari iilkemizde uygu-
lamaya baglamistir. Bir¢ok degisim ve yeniligin gergeklestigi bu uzun siireg sonucunda kazanilan deneyim
ve birikim 30 yildir yandal egitimi alan genel cerrahi uzmanlari ile paylagilmig ve ilk giinki heyecan: ile
paylasilmaya devam etmektedir. Bu siireg icerisinde mide kanserinde minimal invaziv tedavi segenekleri
yeni baglayan bir trend haline gelmis ve klinigimiz bu trendin Tiirkiyedeki takipgisi ve énciisii olmusgtur.
Tum bu gelismeler, olusan bilgi ve deneyimleri diinya literatiiriiniin giincel fotografi niteliginde olacak bir
kitabin gatis1 altinda toplama fikrini dogurmusgtur. Sonug olarak bu kitap mide kanserinde minimal invaziv
tedavi ile ilgili diinyada uygulanan yaklagimlarin tartigilmast ve deneyimlerin aktarilmasi amaciyla farkli
disiplinlerden alaninda uzman degerli 6gretim tiyelerinin katkilartyla klinigimiz biinyesinde yazilmugtir.

Gerek bu kitabin hazirlanmasinda gerekse tani, tedavi ve takip uygulamalarinda emegi gecen Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilimdali 6gretim iiyelerine, Cerrahi Onkoloji Bilmdalinda
ogretim gorevlisi olarak galigmis uzmanlara ve klinigimiz ¢alisanlarina tegekkiir etmeyi bir borg olarak gor-
mekteyim. Bunun yaninda basim agamasinda maddi ve bilimsel destegini esirgemeyen Cerrahi Onkoloji
Dernegi iiyelerine minnettarligimi sunmaktan onur duyarim.

Son olarak ézellikle Tiirkiye’de cerrahi onkoloji disiplininin kurulmasi ve derneklesme siirecinin olug-
mastna onciiliik eden, Prof. Dr. Abdiilmuttalip Unal’a, bildiklerini bizimle paylagmay1 esirgemeyen Prof.
Dr. Salim Demirci’ye, yazimda emegi gegen tiim yazarlar ve editdrler ile ailelerine tegekkiir ederim.

Prof. Dr. Ali Ekrem Unal
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ECF
ECX
EFTR
EMR
EMR
ESD
ESD
ET-CO2
EUS
FDG
FICE
FLOT
GDA
GDV
GEP-NET
GIST
HER-2
HIPEK

: Amerikan Birligi Kanser Komitesi

: Aksesurar Sol Hepatik Arter

: Anterior Superior Pankreaticoduodenal Ven
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SUV
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URY/RY
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