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Önsöz

Mide kanserinin çağdaş tedavisi için yazılan bu kitabın zamanlaması biraz da tesadüflerin eseri çok 
uygun bir çağa denk gelmiştir. Dünyada kanser ölümlerinden 3. sırada sorumlu olan bu kanser türü ülke-
mizde de önemli sağlık sorunları arasındadır. Hastalığın halen tek küratif tedavi yöntemi endoskopik ya da 
açık cerrahi yöntemlerle tümörün vücuttan uzaklaştırılmasıdır. Mide kanserinin tedavisi 1960-70’li yıllar-
da uzak doğulu özellikle de Japon cerrahların daha sistematik ve titiz yaklaşımı ile başlayan bir serüvenle 
başlangıçtaki karamsar durumdan bugünki nispeten olumlu haline gelmiştir. 

Belkide bir şans eseri 40 yıl boyunca bu serüvene tanıklık etmiş ve içinde bulunmuş oldum. 1980’li 
yılların sonu ve 90’lı yılların başlarında Japonya Okayama Üniversitesi I. Cerrahi kliniğinde Prof. Kunzo 
Orita ve ekibi ile birlikte mide kanserinin süper radikal denilebilecek cerrahi işlemlerine katıldım. Daha 
sonra yurda dönüşte A.Ü. Tıp Fakültesi Cerrahi Onkoloji Bilim Dalı’nda aynı uygulamalara başladık ve 10 
yıl boyunca süren tartışmalardan sonra 2000’li yıllarda D2 diseksiyonun standart tedavi haline gelmesine 
şahit oldum. Daha sonraki dekad ise mide kanseri cerrahisinde minimal invaziv cerrahinin test edilişi ve 
onkolojik açıdan güvenilirliğinin tartışıldığı yıllar olup aynı paralelde kendi kurumumuzda da bu geçişe ta-
nıklık etmiş bulunmaktayız. Artık minimal invaziv cerrahi, mide kanserinde neredeyse altın standart haline 
gelmek üzere iken, bir taraftan da hastalığın biyolojisini ve genetiğini daha iyi anlamaya başladık. Böylece 
perioperatif sistemik tedavi, endoskopik tedavi ve navigasyon cerrahisi gibi birçok seçenek ortaya çıkmış ve 
kişiye özel tedavilerden bahsedilir hale gelmişti. 

Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi Cerrahi Onkoloji Bilim Dalındaki deneyim ve bilgi birikimi sonucu 
genç arkadaşların teşvik ve desteği ile mide kanseri tedavisine katkıda bulunabileceğine inandığım bu ki-
tabın hayata geçirilmesi fikri doğmuş ve gerçekleştirilebilmiştir. Özellikle Dr. Ogün Erşen’e ve Dr. Ümit 
Mercan’a, bu kitabın ortaya çıkarılması fikrinden itibaren basıma kadar olan tüm aşamalarda gösterdikleri 
özverili çalışmaları için teşekkürü de borç bilirim. Bu kitabın yeni nesillere mide kanseri tedavisinde ışık 
tutabilmesi dileğiyle.

Prof. Dr. Salim Demirci
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Sunuş

Ankara Üniversitesi  Tıp Fakültesi Cerrahi Onkoloji Bilim Dalı 1989 yılında  Prof. Dr. Abdülmuttalip 
Ünal tarafından kurulmuş ve güncel bilgiler ışınğında genel cerrahların kanser cerrahisi tedavisinde etkin 
olması amaçlanmıştır. Kanser ile mücadelede farklı bir felsefe ile çıkılan bu yolda ikinci büyük bir adım 
olarak Prof. Dr. Abdulmuttalip Ünal tarafından 1992 yılında Cerrahi Onkoloji Derneği kurulmuş ve bu 
dernek çatısı altında yıllardan beri kazanılan bilgi birikimi ve deneyimin paylaşıldığı 6 ulusal kongre dü-
zenlenmiştir.

Tarihsel süreçte etkin tedavi stratejisine ilişkin bir çok tartışmaya sebep Mide Kanseri, ilk günlerden 
itibaren en önemli hedeflerden biri olmuş ve bu amaçla Prof. Dr. Salim Demirci ve Prof. Dr. Hikmet 
Akgül Uzak Doğu’da aldıkları eğitimle en güncel ve bu konuda öncü cerrahi yaklaşımları ülkemizde uygu-
lamaya başlamıştır. Birçok değişim ve yeniliğin gerçekleştiği bu uzun süreç sonucunda kazanılan deneyim 
ve birikim 30 yıldır yandal eğitimi alan genel cerrahi uzmanları ile paylaşılmış ve ilk günki heyecanı ile 
paylaşılmaya devam etmektedir. Bu süreç içerisinde mide kanserinde minimal invaziv tedavi seçenekleri 
yeni başlayan bir trend haline gelmiş ve kliniğimiz bu trendin Türkiyedeki takipçisi ve öncüsü olmuştur. 
Tüm bu gelişmeler, oluşan bilgi ve deneyimleri dünya literatürünün güncel fotoğrafı niteliğinde olacak bir 
kitabın çatısı altında toplama fikrini doğurmuştur. Sonuç olarak bu kitap mide kanserinde minimal invaziv 
tedavi ile ilgili dünyada uygulanan yaklaşımların tartışılması ve deneyimlerin aktarılması amacıyla farklı 
disiplinlerden alanında uzman değerli öğretim üyelerinin katkılarıyla kliniğimiz bünyesinde yazılmıştır.

Gerek bu kitabın hazırlanmasında gerekse tanı, tedavi ve takip uygulamalarında emeği geçen Ankara 
Üniversitesi Tıp Fakültesi Genel Cerrahi Anabilimdalı öğretim üyelerine, Cerrahi Onkoloji Bilmdalında 
öğretim görevlisi olarak çalışmış uzmanlara ve kliniğimiz çalışanlarına teşekkür etmeyi bir borç olarak gör-
mekteyim. Bunun yanında basım aşamasında maddi ve bilimsel desteğini esirgemeyen Cerrahi Onkoloji 
Derneği üyelerine minnettarlığımı sunmaktan onur duyarım. 

Son olarak özellikle Türkiye’de cerrahi onkoloji disiplininin kurulması ve dernekleşme sürecinin oluş-
masına öncülük eden, Prof. Dr. Abdülmuttalip Ünal’a, bildiklerini bizimle paylaşmayı esirgemeyen Prof. 
Dr. Salim Demirci’ye, yazımda emeği geçen tüm yazarlar ve editörler ile ailelerine teşekkür ederim.

Prof. Dr. Ali Ekrem Ünal
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