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Teknolojik gelismeler tibbin ve 6zellikle cerrahi-
nin her dalinda yeni ¢igirlar agmaya devam et-
mektedir ve bu siirecin devam edecegi kesindir.
Gelecekte robotlarin cerrahide daha yaygin kul-
lanilacagina stiphe yoktur. Ancak giintimiiz robot
teknolojisi ile yapilan ameliyatlarin laparoskopik
cerrahiye gore tistiinliikleri ne yazik ki cok az yer-
de gosterilebilmistir. Hatta bircok minimal invaziv
cerrahi uygulamada laparoskopik cerrahi, robotik
uygulamalara gore daha avantajli bulunmustur.
Literatiiriin, hangi hastalarin robotik cerrahi i¢in
en iyi aday oldugunu belirlemek konusunda he-
niiz tutarli protokolleri yoktur. Bu yazinin amaci,
mide kanseri cerrahisinde robotik uygulamalarin
artilar1 ve eksilerini ortaya koymak, laparoskopik
ve robotik cerrahilerin literatiir egliginde kiyasla-
malarini yaparak en iyi klinik uygulamaya karar
vermek yaninda kendi gézlemlerimizin sonugla-
rin1 paylasmaktir.

Robotik Cerrahinin Avantajlar:

Da Vinci Cerrahi Sistemi 2000 yilinda FDA tara-
findan onayland1 ve o zamandan beri poptilerlik
kazand1. Robotik cerrahi hemen her cerrahi uz-
manlik alanina girmis olup; yaygin olarak tiroloji
ve jinekoloji ameliyatlarinda kullanilmaktadir.

Robotik cerrahi, standart laparoskopik cerrahinin
bir tiirevidir ve standart laparoskopinin sinirla-
malarinin istesinden gelmek icin gelistirilmistir.
Ancak bu iddiasina ragmen, hastalara ek bir fayda
saglayip saglamadig1 halen tartisilmaktadir.

Robotik cerrahinin hastalara olan katkis: tar-
tismali olmakla beraber, esas katkisinin cerrahin
konforuna oldugu kesindir. Laparoskopik ameli-
yatlarda ayakta durmak, st iiste giyilen kiyafet-
ler ile steril olarak saatler gecirmek, laparoskopi
esnasinda eklemlerin zorlanmasi gibi cerrahlarin
glinlik meslek zorluklarini robotik cerrahi or-
tadan kaldirabilmektedir. Bir konsolda oturarak
yapilan ameliyat, cerrahin giyimini rahatlat-
makta, bedenin zorlanmasini engellemektedir.
Cerrahlarda bazen el titremesi goriilebilmektedir.
Bunun nedeni ¢ogunlukla heyecan veya strestir.
Bu gibi sorunlar yasayan cerrahlar i¢in robotik
cerrahi bir avantaj saglamaktadir. Dar alanlarda
artikiilasyonu gelismis robotik kollar ile manipii-
lasyonlar ve intrakorporeal dikis ve diigtim daha
kolay olmaktadir.

Robotik Cerrahinin Dezavantajlari

Oncii bir yenilik olsa da, robotik teknolojinin
degerinin abartilabilecegi konusunda endiseler
vardir. Teknoloji sadece ileri goriis ve enstrii-
mantasyon i¢in bir arayiizdiir; bir operasyonun
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