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Laparoskopik proksimal gastrektomi ilk kez 1995
yilinda Uyama ve arkadaglar1 tarafindan bildiril-
mistir (1). Proksimal mide tiimorleri, 6zofago-
gastrik bileske tiimorleri ve 6zefagus tiiméorlerinin
tedavisinde kullanilabilen bir yontemdir.

Geride kalan midenin fizyolojik fonksiyonu
sayesinde niitrisyonel yetmezlik ve kilo kaybr gibi
ge¢ donem komplikasyonlar1 azalttigi diistinil-
mektedir (2). Ancak proksimal gastrektomi son-
ras1 O0zefagogastrostomi yapilan hastalarda refli
ozefajit ve anastomoz darlig1 gibi nedenlerle fonk-
siyonel problemler goriilebilmektedir (3,4).

Cerrahi Teknik

Biiytik kurvatur diseksiyonu igin gastrokolik li-
gaman agilip lesser sac’a girilir. Gastroepiploik
vaskiiler yapilarin hasarlanmasindan korunmak
amaci ile dikkatli olunmalidir. Bu nedenle mide
traksiyonu yapilirken midenin kendisinden tutul-
malidir. Gastrokolik ligaman traksiyonu yapilma-
malidir. Bityiik kurvatur diseksiyonu yapilirken
gastroepiploik damarlarin olusturdugu arkus ko-
runur, sol gastroepiploik, posterior ve kisa gast-
rik damarlar miihiirlenip kesilir (Resim 1, 2). Bu
diseksiyon yapilirken cerrah sol eli ile mideyi
posteriorundan tutup gastroepiploik damarlari

anteriora almalidir. Dalak inferior polii hizasinda
mide ile beraber 6-7 cm omentum birakilirsa bu

omental doku sonrasinda anastomozu korumasi
amact ile kullanilabilir. Diyaframin sol krusu izle-
nene kadar diseksiyona devam edilir.

Resim 1: Sag gastroepiploik ark korunacak sekilde
gastrokolik ligaman diseksiyonu.

Resim 2: Sol gastroepiploik damarlarin ligate edilerek
kesilmesi.
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Resim 11: Igikli buji kilavuzlugunda, lineer stapler ile
yan-yana 6zefagogastrostomi.

In vivo 3 cm ( ex vivo yaklasik 2 cm) proksimal

cerrahi siir saglanmasinin sagkalimi uzattigina
dair ¢aligmalar olsa da cerrahi sinirin kag santi-

metre olmasi gerektigi ile ilgili kesin kan1 yoktur
(8). Bu nedenle proksimal cerrahi sinir i¢in frozen
inceleme yapilmasi ve negatif cerrahi sinirin ka-
bul edilmesi 6nerilmektedir (9).
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