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ILK VE ACIL HASTA
DEGERLENDIRME /
KONSULTASYON

Mehmet OZEL'

GIRIiS- TANIMLAMA

Acil serviste hasta ile karsilasildiginda ilk olarak hastada acil ve hayat1 tehdit
eden bir durum olup olmadig: degerlendirilmelidir. Hekim hastada ilk olarak
ABCCS [A: Airway (Hava yolu), B:Breathing (Solunum), C:Circulation (Dola-
sim), C:Consciousness (Biling Durumu), S:Safety (Giivenli durum)] degerlen-
dirilmesi yapmalidir. Es zamanli olarak acil serviste olgiilen vital parametreler
[ates, nabiz/dk, solunum sayis1/dk, kan basinci(tansiyon/arteriyel) ve pulse oksi-
jen satiirasyonu (SPO2)] ile hastanin hemodinami durumu belirlenmelidir (1).
Hastay1 bagvuru sikayeti, ABCCS ve vital parametreleri beraber degerlendirmek
hekime, hastanin klinigindeki ani kotiilesmeyi 6nceden 6ngorebilme ve hastaya
erken miidahale imkani saglar (1).

ABCCS DEGERLENDIRMESI

Hava yolu basamaginda hastanin hava yolu agik olup olmadig1 kontrol edilir.
Hastanin bilinci kapali ise hava yolu agma manevralar1 (bas geri-cene yukar:
pozisyonu veya gene itme pozisyonu) yapilmalidir (2). Hastanin agzindan sek-
resyonlar geliyorsa bogulma riskini 6énlemek i¢in hizlica yatak basi aspirasyon
islemi yapilmalidir.
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10.

flk Ve Acil Hasta Degerlendirme /Konsiiltasyon

Tibbi standartlara aykir1 6neride bulunulmas:
Konsiiltan hekimin gerekli 6zeni gostermemesi
Hastay1 gormeden goriis/6neri belirtilmesi
Konsiiltasyon talebine uyulmamasi
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