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MENEN]JIT / ENSEFALITLI
HASTAYA YAKLASIM

Safak KAYA'
Seyhmus KAVAK?

GIRiS
Menenyjit, beyni ve omuriligi ¢evreleyen dokularda, leptomeninkslerin enfla-

matuvar bir hastaligidir ve beyin omurilik sivisinda (BOS) anormal sayida beyaz
kan hiicresi ile tanimlanir (1).

ETIYOLOJi

Bakteriyel menenjit toplumdan edinilmis veya saglik bakimu ile iligkili ola-
bilir. Geligmis iilkelerde toplum kokenli menenjitin en sik nedenleri Streptococ-
cus pneumoniae, Neisseria meningitidis ve 50 yas Ustiinde ve/veya hiicre aracili
bagisiklik eksikligi olanlarda Listeria monocytogenesdir. Saglik bakimu ile iliskili
bakteriyel menenjitin ana nedenleri farklidir (genellikle stafilokok ve aerobik
gram-negatif basiller) ve norosirurji sonrasi ortaya ¢ikan vakalarda, cerrahi alan
enfeksiyonunu 6nlemek i¢in antimikrobiyal profilaksi verilip verilmedigine gore
degisebilir. Saglik bakimu ile iligkili bakteriyel menenjit, ventrikiiler dren veya
sant1 olan hastalarda veya kafa travmasini takiben de meydana gelebilir (1,2).
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