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KARDiYAK TAMPONADLI
HASTAYA YAKLASIMI

Umit INCT"

GIRiS

Perikard dista fibroz tabaka ve icte ¢ift katmanli ser6z tabakadan olusan kalbi
ve biiylik damar koklerini ¢evreleyen bir membrandir. Seroz perikard visseral ve
paryetal katmanlari igerir. Saglikli kisilerde iki serozal katman arasinda bulunan
perikardiyal bosluk normalde 50 mLye kadar serdz sivi igerir. Bu sayede siir-
tiinmeyi azaltip enfeksiyonlardan korur (1,2). Perikardiyal hastaliklar, akut veya
kronik perikardit, perikardiyal efiizyon ve kardiyak tamponad seklinde kendini
gosterir. Perikardiyal inflamasyon sonucu olusan perikardit yaygin bir hastalik-
tir. Perikardit bazen kardiyak tamponad olarak kotiilesebilen perikardiyal efiiz-
yon ile iligkilidir (2). Kardiyak tamponad, perikardiyal boslukta ani ve / veya
astr1 siv1 birikimi sonrasinda meydana gelen ciddi bir durumdur (3). Kardiyak
tamponad klinik olarak tani konulan bir durum olup kardiyovaskiiler kollaps
ve kardiyak arrestin 6nlenmesi i¢in hizli tanima ve tedavi gerektirir (4). Hafif
tamponad (eflizyon basinci 10 mmHgden az) asemptomatik olabilirken siddetli
tamponad (Tipik olarak 15 mmHgden fazla basing) tagikardi, dispne ve azalmis
kalp debisine neden olur (5).
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