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HEMOPTIZILI HASTAYA
YAKLASIM

Songtil BESKISIZ'

GIRiS

Akciger hastaliklarinin en 6nemli semptomlarindan olan hemoptizi hava
yollar1 veya akciger parankiminden kaynaklanan kanin ekspektorasyonudur.
Hemoptizi; kendini sinirlayan hafif kanama (%85-95) veya hayati tehlikeye ne-
den olan ve acil miidahale gerektiricek masif kanama (%5-15) olarak karsimiza
cikabilir (1, 2). Hemoptizinin masif olarak degerlendirilebilmesi i¢in 24 saatte
100-1000 ml arasinda ekspektore edilen kan miktar1 olarak literatiir tanimlar:
mevcuttur (3-5). Hemoptizi yonetiminde, asfiksi veya hemodinamik instabilite
durumunda tanimlamalarda belirtilen kanama miktarina bakilmaksizin miida-
hale edilmelidir. Miidahale edilemeyen masif hemoptiziler %50 den fazla mortal
seyretmektedir (3).

ANATOMI VE PATOFIZYOLOJi

Akciger ve hava yollarinin perfiizyonunu saglayan iki ana arteriyel sistem
vardir. Kanlanmanin yaklasik %99’u pulmoner arter yoluyla yapilir ve geri kalan
yaklasik % 1’i bronsiyal arterlerden gelmektedir. Sag ventrikiilden ¢ikip akciger
parankimini perfiize eden pulmoner arter ile yapilan perfiizyon diisitk basingli-
dir. Aortadan ve daha az siklikla interkostal arterlerden koken alan bronsiyal ar-
ter ile yapilan perfiizyon ise yiiksek basingli olup masif hemoptizilerin %90 nin
dan sorumludur (6, 7). Pulmoner tromboembolizm, kronik enflamasyon, hi-
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