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Ozet

Tiroid kanseri insidans yetigkinlerde oldugu gibi geng yas grubunda da giderek artmaktadir. 15-19 yas
grubu adolesanlarda tiroid kanseri en sik goriilen sekizinci malignitedir ve bu yas grubundaki kizlarda
en sik maligniteler arasinda ikinci siklikta yer alir. En sik tani alma sebebi tarama sirasinda saptanan
tiroid nodiiliidiir. Ancak erigkinlerden farkli olarak pediatrik ¢cagda tiroid kanserlerinin ilk bulgusu
palpe edilebilen tiroid nodiilii olmaksizin servikal lenfadenopati de olabilir. Eriskinlerde oldugu gibi
pediatrik ¢agda da kanserlerin %90’ nindan fazlasini papiller tiroid kanseri olusturur (PTK). Folikiiler
tiroid kanseri (FTK) daha az siklikta goriiliirken mediiller tiroid kanseri, az veya andiferansiye kanser
¢ok daha nadirdir. PTK eriskin yasta oldugu gibi farkli varyantlar gosterebilir. Cocukluk ¢ag1 ve eriskin
yas diferansiye tiroid kanserlerinin (DTK) klinik davranigi arasinda dramatik farklar vardir. Ornegin
¢ocuklarda tani aninda yaygin hastalik eriskinlerden daha siktir ve %70 vakada tiroid kapsiiliinii agmis
veya lokorejyonel lenf nodlarina sigramigtir ve %10-28’inde tan1 aninda pulmoner metastaz mevcuttur.
Hastalik daha yaygin baslasa bile PTK nedeni ile 6lme riski eriskinlerden ¢ok daha diisiiktiir. Papiller
tiroid kanserinin %5’i otozomal dominant gegisle aktarilir. Cocukluk ¢aginda spontan gelisen tiroid
kanserlerinin etiyolojisi net bilinmemekle birlikte; yeni kanitlar bu kanserlerin tiroid kok hiicrelerin-
den gelisiyor olabilecegini gostermektedir. Spontan tiroid kanserlerinde ¢ok farkli genetik degisiklikler
rapor edilmekle birlikte en sik goriilen mutasyonlar RAS, RET/PTC, PAX8/ PPARYy ve BRAF tir. Geng
yasta tani almig DTK’larda cerrahi total tiroidektomi olmalidir. Postoperatif donemde tiimor 6zellik-
lerine gore risk smiflamasi yapilir ve radyoaktif iyot endikasyonu buna gore belirlenir. Diisiik riskli
hastalar serum tiroglobulin (Tg) ve boyun ultrasonografi ile takip edilirken yiiksek riskli hastalarin
takibinde tiim viicut tarama da yapilir. Cesitli sebepler nedeni ile cocuk ¢agda tani alan ve eriskin yasa
gecen kanser hastalari, eriskin kanserli hastalardan biyolojik ve psikososyal agilardan farklilik goste-
rir. Bildigimiz kadari ile cocukluk ¢aginda tiroid kanseri tanisi almis ve eriskin yasa ge¢mis hastalarin
ozellikleri, ihtiyaglar1 ve bu hasta grubunun takip algoritmasi ile ilgili herhangi bir yayin veya rehber
bulunmamaktadir. Bu hastalar eriskin doneme gegtiklerinde takip edilecekleri merkezde ¢aligan en-
dokrinoloji hekimi tarafindan detayl: olarak bilgilendirilmelidir. Hastanin gec¢irmis oldugu cerrabhi tipi,
kompartman cerrahisi yapilip yapilmadigi, radyoaktif iyot tedavisi ile ilgili detaylar (kag kez? hangi
dozlarda?) ve varsa yapilan goriintillemelerin sonuglari (tiim viicut tarama, pozitron emisyon tomogra-
fi bilgisayarli tomografi ve benzeri) detayl: olarak sorgulanmalidir.
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