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Diferansiye Tiroid 
Kanserlerinde Kemoterapi ve 
Hedef Tedaviler

Özet

Tiroid kanserleri 2018 yılı verilerine göre tüm dünyada görülen yeni kanser vakalarının %3,1’ine ve 
kanser ilişkili mortalitenin %0,4’üne neden olurlar. Literatürde metastaz geliştiren hastaların oranı %7-
23 olarak bildirilmiştir ve bu hastaların 2/3’ü radyoaktif iyot (RAİ) tedavisine direnç geliştirmektedir. 
RAİ refrakter hastalar için ise metastaz saptanan andan itibaren beklenen 10 yıllık sağkalım %10’a in-
mektedir. RAİ refrakter diferansiye tiroid kanserlerinin patogenezine ilişkin bilgilerimizde ve hastalığa 
karşı geliştirilen tedavilerin etkinliğinde son on yılda ciddi gelişmeler mevcuttur. Sitotoksik kemotera-
pilerle elde edilemeyen yanıt oranları ve hastalık kontrol sürelerine hedeflenmiş tedavilerle ulaşılmıştır. 
Sorafenib ve Lenvatinib başta olmak üzere anti-VEGF tedaviler, V600E mutasyonu olan hastalarda 
BRAF inhibitörleri, kanser alt tipinden bağımsız kullanılan TRK inhibitörleri gibi birçok hedeflenmiş 
tedavi ajanı etkinlik göstermiştir. Bir diğer başlık henüz tiroid kanseri tedavisinde aktif rol almayan 
ancak günümüz itibariyle kanser tarihinde ciddi kırılmalara yol açan immünoterapidir. Kontrol noktası 
inhibitörleri olan İpilimumab, Nivolumab, Pembrolizumab, Atezolizumab, Durvalumab ve Avelumab 
birçok kanser tipinde kullanılmaktadır. Tiroid kanserlerinde de bu ajanların monoterapi veya kombi-
nasyon halinde test edildiği birçok çalışma devam etmektedir. 
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