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Ozet

Tiroid kanserlerinde prognoz gogunlukla iyi olmakla birlikte bazi hastalarda takipte lokal rekiirens
ve boyunda lenf nodu metastazi goriilebilir. Bu hastalarda ilk segenek cerrahi tedavidir. Diger sece-
nekler radyoaktif iyot tedavisi, radyoterapi, kemoterapi ve immunoterapi olmakla birlikte etkinlikleri
sinirlidir. Son yillarda cerrahi riski yiiksek veya tekrarlayan cerrahi girisimi kabul etmeyen hastalar-
da lokorejyonel rekiirens veya metastaz varliginda goriintiileme esliginde lokal tedaviler uygulanmaya
baslanmistir. Bu tedaviler perkiitan etanol enjeksiyonu ve termal ablasyondur (radyofrekans ablasyon,
perkiitan lazer ablasyon ve mikrodalga ablasyon). Onceleri metastatik lezyonlarda uygulanan bu yon-
temler daha sonra 6zellikle 1 cm altinda lokal veya uzak metastazi olmayan primer iyi diferansiye tiroid
kanserlerinde de kullanilmistir. Caligmalarda lokal tedaviler ile tiimér boyutlarinda belirgin azalma,
serum tiroglobulinde belirgin diisme ve degisen oranlarda tiimorde tamamen kaybolma bildirilmistir.
Bununla birlikte bu ¢aligmalarin ¢ogunlukla takip siireleri kisadir ve uzun dénem verileri olan ¢aligma
say1s1 oldukea azdir. Bu nedenle uzun dénem sonuglari, morbidite ve mortalite {izerine etkileri net de-
gildir. Ayrica, cerrahiye oranla yan etkileri daha az olsa da agr1, kanama, gecici veya kalic1 ses degisik-
ligi, hematom, deri yaniklar1 gibi komplikasyonlar goriilebilir. Giiniimiize kadar olan verilerle primer
tiroid kanserlerinde bu yontemlerin 6nerilmesi s6z konusu degildir. Rekiirens veya lokal metastaz varli-
ginda ise cerrahi kabul etmeyen veya cerrahi uygulanamayan hastalarda alternatif olarak uygulanabilir.
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