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Ozet

Ultrasonografi (US), tiroid bezinin ve nodiillerinin degerlendirilmesinde kullanilan en 6énemli goriin-
tilleme yontemidir. Nodiillerin saptanmasini ve dzelliklerinin belirlenmesini saglar ve hangi nodiillerin
ince igne aspirasyon biyopsisi (IIAB) ile degerlendirilmesi gerektigine karar vermede rol oynar. Ayrica
[IAB ve lokal tedaviler US esliginde yapilmalidir. US ile nodiillerin boyutu, ekojenitesi, yapisi, mikro
ve makrokalsifikasyon varligi, kenar diizeni, periferik halo varligi, bicimi ve kanlanmasi belirlenebilir.
Bu ozelliklerden hipoekojenite, mikrokalsifikasyon varlig1 ve kenar diizensizligi malignite ile en gok
iliskilendirilmis 6zelliklerdir. Tiroid US sirasinda sadece tiroid bezinin degil, boyundaki diger yapilarin
da goriintiilenmesi nodiillerin ayiric tanisinda dnemlidir. Ultrasonografik olarak siipheli bir nodiil
varliginda boyunda patolojik goriiniimlii lenf nodu saptanmasi veya boyundaki diger dokularda in-
vazyon lehine gériiniim olmasi nodiiliin malign oldugunu diistiindiiriir. US bulgularinin higbiri tek
basina malign tiroid nodiiliinii saptamada yeterli degildir. Bu nedenle giiniimiize kadar bir¢ok yazar ve
kurulus tarafindan US bulgularinin kullanildig: farkls risk siniflama sistemleri gelistirilmistir. Bu risk
siniflamalar ile bir nodiiliin malign olma riskinin ve hangi nodiillerin [IAB ile degerlendirilmesi gerek-
tiginin belirlenmesi amaglanmustir. Son yillarda gelistirilen elastosonografi (ESG), dokularin sertliginin
kalitatif ve kantitatif degerlendirilmesini saglayan ultrasonografik bir yontemdir. Malign lezyonlarin
benign lezyonlara gore palpasyonla daha sert olmasi esasinin ultrasonografik olarak yansitilmasini sag-
lar. Tiroid nodiillerinin ayirici tanisinda son 15 yildir kullanilan bu yéntem diger gri-skala US bulgular1
ile birlestirildiginde yiiksek sensitivite ve spesifiteye sahiptir. Bilgisayarli tomografi ve manyetik rezo-
nans goriintiilemenin tiroid nodiillerin rutin tani ve takibinde yeri yoktur. Bununla birlikte preoperatif
donemde tiroid kanserine bagl lenf nodu metastazlarinin belirlenmesi, cerrahi dncesi invaziv hastalik
degerlendirilmesi ve postoperatif donemde boyunda rekiirrenslerin saptanmasinda US’ye yardimci ola-
rak kullanilabilirler.
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