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GIRIS

Hastane Enfeksiyonu (HE), diinyanin ilgilendigi 6nemli saglik sorunlar: ara-
sinda yer almaktadir- Hastalik Kontrol ve Korunma Merkezi (HKKM: Centers
for Disease Control-Prevention) ve Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan énem-
li 6liim, hastalik kaynag1 olup, ayn1 zamanda maliyeti yiiksek ancak énlenebilen
bir durum olarak kabul edilmektedir® HE, herhangi bir enfeksiyon kaynaginin
kulugka doneminde olmamasi, hastada herhangi bir enfeksiyonun bulunmamasi,
hastaneye yattiktan 48-72 saat sonra veya taburcu olduktan sonraki 10 giin ige-
risinde gelisen enfeksiyon olarak tanimlanmaktadir®- Cerrahi alan enfeksiyon-
lar1 ise, ameliyattan sonraki 30 giin iginde gelisen enfeksiyondur. Eger hastaya
implant takilmis ise, ameliyattan sonraki bir yil icinde gelisen enfeksiyonlar da
cerrahi alan enfeksiyonu olarak adlandirilmaktadir. HE'nun tanimu i¢in genellik-
le HKKM tanimlar1 kullanilmakta ve 6ne ¢ikan 6liim ve hastalik kaynag: olarak
gosterilmektedir® Hastada meydana gelen bir enfeksiyonun HE olup olmadigina
bir takim destekleyici bulgular (klinik gézlem, laboratuvar sonuglari, hastanin ka-
yitlar1) dikkate alinarak karar verilmektedir. HE, hastanede yatan hastalarin %5-
15’ini etkileyerek, yatis siiresini uzatmakta ve buna bagli olarak maliyetlerin de
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man zaman hastalar, hasta yakinlar1 ve bagli calisanlar dahil edilmeli, izlenmeli
ve denetlenmelidir.

Bu ¢aligmanin saglik yoneticileri ve ¢alisanlarinin (hastane yoneticisi, doktor,
hemsire, ebe, teknisyen) HE konusunda farkindaligini arttirmasi ve HE'nu 6nle-
meye yonelik egitim politikalar: gelistirilmesine katki saglamas: beklenmektedir.
Aragstirmacilarin hastane enfeksiyonlar1 konusunda daha spesifik, daha kapsaml
aragtirmalar yapmalar1 onerilmektedir.
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