BOLUM 13

BLEFAROPTOZIS

Onur GOKMEN!

GIRIS

Ptozis olarak da bilinen blefaroptoz, goz kapaginin tek tarafli veya iki tarafl
sarkmasi veya diisiikliigii olarak tanimlanan yaygin bir oftalmolojik durumdur.
Konjenital veya edinsel olarak goriilebilir. (1) Ptozis biitiin yas gruplarindaki has-
talar1 etkileyebilmekle beraber, bazen kisinin gorsel fonksiyonlarini etkilemeden
sadece estetik bir problem olarak karsimiza ¢ikabilirken, bazen de kaslarin, sinir-
lerin, beynin etkilendigi hatta malinitelerin altta yatan sebep oldugu daha ciddi
patolojilerin de bir belirtisi olarak goriilebilir. (2 3) Cocukluk ¢aginda gorme aksi-
nin ptosis sebebiyle kapanmasi sebebi ile de ambliyopiye sebep olabilmektedir. (3)
Ptozis sebepleri etiyolojik olarak ise nérojenik, aponoérotik, travmatik, mekanik ve
pseudotpozis olarak siralanabilir. (1)

KONJENITAL PTOZIS

Konjenital ptozis ¢ogunlukla sporadik olmakla beraber, vakalarin %18,4’tinde
otozomal dominant gegis, %14,5’inde ise otozomal resesif gecis goriilmiistiir, genis
serilerde %0.18 oraninda prevelans bildirilmistir. Konjonital ptozis uzun zaman-
dir patogenez olarak levator palpebralis superior kasinin gelisimsel anomalisi ola-
rak dusiiniilse de, patofizyolojik mekanizmasi tam olarak anlagilamamigtir. Yeni
teorilerde kasin innervasyon bozuklugunun patofizyolojide agir bastig1 diistiniil-
mektedir. Levator kasinin dogum esnasindaki mekanik travmasi ve dezinsersi-
yonu da konjenital ptozis gelisiminde bir baska mekanizma olabilir. Konjenital
ptozisin Duane retraksiyon sendromu, blefarofimosis ptosis epicanthus inversus
sendromu, ekstraokiiler kaslarin konjenital fibrozu, Marcus Gunn Jaw Winking
fenomeni ve Horner sendromu ile birlikteligi gosterilmistir.(4)

Duane Retraksiyon Sendromu:

Duane retraksiyon sendromu (DRS) degisken horizontal duksiyon hareket
defektleri ile karakterize, goz kapag: retraksiyonu, enoftalmus ve ptozisin eslik
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taninin net oldugu ve diizelme beklenmeyen durumlarda okiiloplastik cerrahi dii-

stuniilmelidir.

Resim 1: A) Bilateral involusyonel ptozisi olan hastanin preop goriiniimii
B) Levator rezeksiyonu uygulamasi sonrasi post- operatif 15. giinde ptozisin belirgin
diizelmesi
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