BOLUM 4

MIKRO-INVAZiV GLOKOM CERRAHISI

Ahmet KADERLI!

GIRIS

Giiniimiizde glokomun tedavisi, optik sinir hasarinin gelisiminin veya ilerle-
mesinin 6nlenmesine yonelik miidahalelere evrilmistir ve genel olarak degistirile-
bilir tek risk faktérii olan goz ici basincinin (GIB) diisiiriilmesiyle basarilir. Teda-
viye tipik olarak topikal medikasyonlarla baslanir. Oftalmik lazer segenekleri ilk
basamak tedaviye uygun hastalarda eklenebilmektedir. Tiim bunlara ragmen GIB
i¢in hedeflenen degere ulasilamadiginda, geleneksel insizyonel glokom cerrahileri
(trabekiilektomi, tiip sant cerrahileri) halen altin standart olarak kullanilmakta-
dir. Belirtilen cerrahilerin etkinligi ok 6ncelerden kanitlanmis olmasina ragmen,
ciddi potansiyel komplikasyonlara neden olabilmektedirler. '

Mikro-invaziv glokom cerrahisi (MIGC) glokom hastalarindaki medikal te-
davi ile insizyonel cerrahi arasindaki boslugun kapatilmasi amaciyla 6n plana
cikarimistir. * MIGC, tipik olarak ab interno yaklagimi kullanmaktadir. Tanim
olarak 5 kriterin karsilanmasi gerekmektedir: mikro-invaziv bir yaklasim olmasi,
minimal doku travmas: gergeklestirmesi, en azindan orta seviyede etkinlik, ytik-
sek giivenlik profili ve hizli iyilesme. °

Giiniimiizde genel olarak, en sik hafif-orta evre glokomlarda antiglokomat6z
ilaglara kars1 diisitk tolerans veya kompliyans: bulunan hastalarda tercih edil-
mektedir. MIGC icerisinde birgok farkli cerrahi yontem veya cihaz, farkli yollarla
GIB'n1 diisiirmeyi bagarmaktadir:

A) Schlemm Kanali Cihazlar::

Gonyoskopi lensi yardimiyla ab interno sekilde konvansiyonel yoldan akoz
hiimér drenajini artirmak amaciyla yapilan cerrahilerdir. Bu nedenle ameliyat
sonrasi potansiyel akoz drenaji episkleral venoz basingtan etkilenmektedir. En stk
uygulanan prosediirler:

1) iStent mikrostent: iStent (Glaukos, Kaliforniya, ABD) 6n kamaray1 direkt
olarak Schlemm kanalina baglayan ve kalic1 bir baglant1 olusturan birinci nesil
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