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OKUL ÖNCESİ DÖNEMDE BABANIN ROLÜ: 
ANNELERİN GÖRÜŞLERİ

Mehmet BAŞARAN1

GİRİŞ

Son zamanlara kadar hâkim olan görüş babanın çalışıp evin geçimini sağlama-
sı annenin ise ev işleri ve çocukla ilgilenmesi gerektiğiydi. Bu algı artık günümüz-
de ebeveynlerin hemen hemen her alanda işbirliği yapmasına doğru evrilmekte-
dir. Özellikle babaların sadece evin geçimini sağlama görevi yeterli olmamaktadır 
(Pekel-Uludağlı, 2017). Söz konusu çocuk olunca çocuğun sosyal, psikolojik, bi-
lişsel, fiziksel olarak sağlıklı gelişimi ve eğitimi sürecinde ebeveynler arasındaki 
işbirliğinin artması beklenmektedir. Babaların çocukla ilgili süreçte kendisinden 
beklenen görevlerin annelerin bakış açısıyla incelemeyi amaçlayan bu çalışmanın, 
babalara yönelik yapılacak olan eğitimlerin içeriğinin düzenlenmesine ve babanın 
aileye katılımının sağlanmasına yönelik çalışmalara katkı sağlaması beklemekte-
dir.

Ebeveynlik ve çocuk gelişimi hakkında yapılan çalışmaların, çoğunlukla an-
neler üzerinde yoğunlaştığı görülmektedir. Yeni çalışmalar çocuk üzerinde etkisi 
olan diğer aile üyelerini de kapsamaya başlamıştır. Özellikle çocuk yetiştirme de 
baba faktörünün etkili olduğu artık kabul edilmektedir (Trawick-Simith, 2014, 
s.469). Her ne kadar annelerin ebeveynlik konusunda ilk becerilere sahip olduk-
ları bilinse de; babaların da ebeveynlik yetkinlik düzeyleri de hem anneye des-
tek verme açısında hem de çocuklarına etkili davranışlar sergilemeleri açısından 
önemlidir. (Demir, 2015). Çocuğun sağlıklı gelişimi ve eğitimi konusunda çocu-
ğun içinde bulunduğu gelişim dönemi ve kültürel farklılıklar babaların katılımını 
ve aile içindeki rollerini değiştirebilmektedir.

Babaların çocuğun gelişimi üzerindeki olumlu etkileri araştırmalarda dile ge-
tirilmektedir. Bu katkılar genel olarak bilişsel gelişim, sosyal-duygusal gelişim, 
cinsel-kimlik gelişimi olarak sınıflandırılabilir. Paugnet ve arkadaşları tarafından 
yapılan çalışmada (2011), babaların pozitif ebeveynlik davranışlarının hem erkek 
hem de kız çocukları için altı yıl sonra daha yüksek IQ ve daha az içselleştirme 
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