BOLUM 13

MUZIK OGRETMENLIGI VE KONSERVATUVAR
OGRENCILERININ PSIKOLOJiK IHTIiYACLARI iLE
YASAM DOYUMLARININ BAZI DEGISKENLER
ACISINDAN INCELENMESI!

Nilay OZAYDIN?

GIRIS

Ogretim siireci icerisinde her 6grenci birbirinden farkl tiirde 6zellik ve yete-
neklere sahiptir. Bu davraniglarin en dikkat ¢eken 6zelliklerinden biri de bunlarin
sayica ¢ok ve ayni zamanda karmagik olmasidir. Ozellikle psikolojik olusumlarin
sebeplerine ulagmak zordur. Bu durumda bilindigi gibi sadece disaridan degil,
ayni zamanda organizmanin i¢inden gelen pek ¢ok etmen de davranislar iizerinde
rol oynamaktadir (Baymur, 1985). Ogrenme esnasinda, bireyler duyu organlariyla
algiladig 6lgiide basar: gosterirler. Egitimin etkinligi de bu yoniiyle, bireyin sahip
oldugu duyussal yasamiyla iliskidedir ve i¢cinde bulundugu duyussal atmosfer bi-
reyin 6grenmesini kisitlayici veya destek verici sekilde etkilemektedir (Tabachni-
ck & Zeichner, 1984).

Bireyler isteklerine ulasmak i¢in devamli hareket halindedirler ve bireylerin
harekete gegmesinde ihtiyaglar hi¢ kugkusuz biiyiik éneme sahip. Ihtiyaglar farkli
durum ve olaylar karsisinda farklilik gosterir (Dizen & ark., 2005). Bu haliyle ih-
tiya¢ doniisim gosteren bir siirectir ve bireyde bir yetersizlik duygusu olusturur.
Bu yetersizlik duygusunun sebebinin karsilanmayan bir ihtiyagtan oldugunu his-
seder ve bu ihtiya¢ hissi ile harekete gecip rahatlar (Eysenck & ark., 1972). Dola-
yisiyla ihtiyag, bireyde fizyolojik veya sonradan kazanimi olan bir eksiklik veya
yetmezlik olarak da tanimlanabilir (Morgan, 1984). Thtiya¢ hissedildiginde ortaya
¢ikan gerginlik, ihtiyacin doyurulmasi ile ortadan kalkarken ayni zamanda tatmin
duygusu da yasanmaktadir (Fromm, 1994; akt. Cankaya, 2009). Thtiya¢ kavramini
tanimlamak i¢in ¢evredeki bazi 6gelerin az olusu 6rnek verilebilir. Boylelikle o
ihtiyacin insan organizmasinda bir yetersizlik hissi olusturdugu ve bu yetersizlik
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kudiim, tiyatro ve ses egitimi ana dali 6grencilerinin basari ihtiyaglar: viyolonsel
ana dalindaki 6grencilerden, tiyatro ana dali 6grencilerinin basari ihtiyaci ise gi-
tar ana dali 6grencilerinden anlaml diizeyde yiiksek bulunmustur.

Ailelerin ortalama aylik gelir diizeyi degiskeni agisindan 6grencilerin yagam
doyumu puan ortalamalarinda anlamli diizeyde farklilik gériilmiistiir. Farklili-
gin kaynagini saptamadan 6nce gruplarin homojenligi test edilmis ve homojen
olmadig1 goriilmiistiir. Dolayisiyla farklilasmanin kaynagini belirlemek amaciyla
Tamhane testi uygulanmus, ailelerin ortalama aylik gelir diizeyi ¢ok yiiksek olan
6grencilerin yasam doyumu puan ortalamalari, gelir diizeyi ¢ok diisiik olanlardan
anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur. Arastirmanin bu sonucuyla benzer sekilde
Armsden (1987) de dgrencilerin sosyo- ekonomik diizeyinin 6grencilerin yasam
doyumlarinin anlamli bir agiklayicisi oldugunu belirtmis, farkli sosyo-ekonomik
diizeye sahip 6grencilerin yasam doyumlari arasinda anlaml bir farklilik bulun-
dugunu ¢alismasinda ortaya koymustur. Dilmag ve Eksi (2008) meslek yiiksek
okulu 6grencilerinin yasam doyumlar: ile benlik saygilarini incelemis, 6grenci-
lerin sosyo-ekonomik diizeyinin 6grencilerin yasam doyumlarinin anlamli bir
agiklayicis1 oldugunu belirtmis, farkli sosyo-ekonomik diizeye sahip dgrencilerin
yasam doyumlari arasinda anlaml bir faklilik oldugu sonucunu ortaya ¢ikarmis-
tir.

Aragtirmanin son alt problemi olan ailenin ortalama aylik gelir diizeyi degis-
keni agisindan 6grencilerin psikolojik ihtiyaglar alt boyutlar: basars, iliski, 6zerk-
lik ve basatlik ihtiyaglarinda anlaml diizeyde farklilik olmadig: goriilmiistiir.
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