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BÖLÜM 5

KANT’IN ÖDEV AHLAK ANLAYIŞININ SPORA 
UYARLANMASI

Ersin AFACAN1

GIRIŞ

Ahlak; insanlar ve toplumlar tarafından benimsenmiş olan dürüst olmak, de-
dikodu yapmamak, yalan söylememek, saygılı olmak, başkalarının hakkını alma-
mak ve yardımlaşmak gibi davranış kurallarıdır. Bu davranış kurallarına ahlaki 
eylemler denir. Bu gibi eylemlerde bulunan kişiler toplumda ahlaklı, namuslu ve 
erdemli kişiler olarak nitelenir.

Spor da dâhil olmak üzere hayatın her alanında pek çok işlevi olan ahlakın 
temel amaçlarından bazıları şunlardır:
• Toplumda güven oluşturmak,
• Toplumu uyum içinde tutmak,
• İnsanlar arasında sevgi, saygı, tahammül ve anlayışı geliştirmek.

Olimpizmin temel ilkelerinden biri olan “Sporun temelini oluşturan bedensel 
ve ahlaksal niteliklerin geliştirilmesini sağlamak” ilkesi; rüşvet, şike veya teşvik 
primi gibi yollarla insanların kolay kazanma ihtiyacının önüne geçmeye çalışmış-
tır. Çünkü insanların kolay kazanma ihtiyacı karşılanırsa spor, gerçek anlamda hiç 
oynanmamış sayılır.

Bazı düşünürler spor felsefesini Ahlak alanı içinde ele almaktadır. Bu neden-
le spor felsefesinin daha çok Ahlak Kuramı olarak Ahlak Felsefesi (Etik) içinde 
yer alabileceği düşünülebilir. Bazıları da spor felsefesinin İnsan Felsefesi içinde 
ele alınması gerektiğini savlamaktadır. Genellikle Kıta Avrupası’ndaki düşünürler 
ise Toplum Felsefesi içinde spor felsefesini ele almışlardır. Fakat spor felsefesini 
Yaşama Felsefesi içinde ele almak gerekir (1). Bu bağlamda Kant’ın ahlak anlayışı 
deneysel olduğu için Ödev Ahlak anlayışı da bir yaşama felsefesi olarak kabul 
edilmelidir. Çünkü Kant, deneysel olabilen ve antropolojiye ait her şeyden tama-
men arındırılmış bir saf ahlak felsefesinin geliştirilmesinin zorunlu olduğunu 
ifade etmiştir (2). Sportif ortamlara uyarlanabilecek ödev ahlak felsefesinin kuru-
cusu olan Immanuel Kant, “ahlaki bir davranış nedir ve ne olmalıdır?” sorularını 
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