BOLUM 5

ANTIK YUNAN DONEMINDE FELSEFE VE TIP
ILISKisi

Ali Sertan BESER!

GIRIS

Caglar boyu felsefe ve tip, insanoglunun ugrasa geldigi iki alan olarak kar-
stmiza ¢ikmaktadir. Felsefe, “bilgelik-sevgisi” olarak ilk defa Pisagor tarafindan
tanimlandig1 bilinmekte, insanin kendisi, ¢evresi, evrene dair bilgi arayisinin yani
sira ahlaki olarak kendini gelistirmesi dolayisiyla bilgeligin pesinden kostugu
¢aba olarak anlagilmistir. Antik donemde insanin varolus alanina dair aragtirmasi
zorunlu olarak hastaliklarla miicadele eden insanin tip bilimini gelistirmesini de
gerektirmistir. Felsefe, olus ve yok olusa isaret edip bunun iizerine diisiiniirken
hekim de varolusun kac¢inilmaz sonu olan 6limi geciktirmek i¢in elinden gele-
ni yapmis ve yapmaktadir. Hekim, bilen kisi olarak, hastaliklar1 tedavi etmesiyle
hikmet ve bilgi sahibi oldugu diigiiniilmiis daha antik dénemden itibaren bilge
kisi olarak da goriilmeye baslanmistir. Buradaki amacimiz tip tarihi ya da filozot-
larin felsefelerini biitiiniiyle vermek degildir. Bu yazinin esas amaci felsefe ve tip
arasindaki iligkinin tarihsel seyrini ana hatlariyla 6zellikle Antik Yunan diinyasin-
da ortaya cikan filozof-hekimler ya da felsefeden bir sekilde etkilenmis hekimler
veyahut tibba etkisi olmus hekim olmayan filozoflarin sistemlerine deginmektir.
Boylece ilgisizmis gibi goriinen bu iki alanin aslinda Antik Yunanda nasil ortak
yoldan yiiriidiigiinti gostermek olacaktir.

ANTIK YUNAN’DA HIPOKRAT'A KADAR FELSEFE VE TIP

Antik Yunan doneminde tip konusu genel olarak ti¢c donem olarak ele alin-
maktadir: Mitolojik donem, filozof hekimler donemi ve Hipokrat anlayisinin ege-
men oldugu bilimsel tip donemi. Mitolojik donem, tibbi uygulamalarda biiyiicii-
lige, dogaiistii giiglere basvuruldugu, agiklamalarin mitolojiye dayandirildig: bir
dénemdir. 1k tip bilgileri M.O. IX. Yiizyilda, Homeros'un Iliada ve Odysseia adl
eserlerinde gectigi bilinmektedir. Yine Homeros'un ¢aginda iyilestirme giiciiyle
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stire dikkate alindiginin altini ¢izmemiz gerekmektedir. Tarihsel olarak, felsefe-tip
iliskisini Antik Yunanda gostermek istedigimizde karsilastigimiz en bityiik giiglik
ise bir¢ok orijinal kaynagin kayip olmasi, bu sebeple bilgilerimizin kisitli ve ikincil
kaynaklara dayandig1 gercegidir. Yine bu kisithilik sebebiyle filozof-hekim olan
bazi isimlerin unutulmus olabilecegi ya da bazi hekimlerin felsefi yonlerinin bi-
linmemesi de ihtimal dahilindedir. Bizim burada andigimiz filozoflar, hekimler ve
filozof-hekimlerin en ¢ok 6ne ¢ikan, haklarinda bilgi sahibi oldugumuz 6rnekler
oldugu, amacimizin da felsefe-tip iliskisine Antik Yunan 6zelinde dikkat ¢cekmek
oldugu hatirlanmalidir. Felsefe-tip iliskisinin farkli donemlerdeki durumuna bir
nebze katki saglamak bu yazinin nihai amacidir.
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