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Lenfodem, lenfatik sistemdeki hasarlanma veya disfonksiyonuna bagl ola-
rak etkilenen bolgede ilerleyici sisme ve kronik doku inflamasyonu ile karakte-
rize kronik, progresif ve dizabiliteye yol acabilen bir durumdur (Cornier & ark.,
2010). Lenfédem primer ve sekonder olarak iki formda siniflandirilabilir. Pri-
mer lenfédem lenfatik yapilarin fonksiyonunu saglayan genlerdeki mutasyon-
larin sonucu olarak ortaya ¢ikar. Sekonder lenfodem ise travma, enfeksiyonlar,
kanser tedavisi gibi nedenlerle ortaya ¢ikar (Borman, 2018).

Gelismis tilkelerde sekonder lenfédemin en yaygin nedeni kanser iligkili
ortaya ¢ikan lenfédemdir. Bir¢ok kanser tipinde yapilan cerrahi, radyoterapi
ve/veya kemoterapi sonucunda lenfédem gelisebilir. Ayrica lenfatik dolagimi
tikayan tiimoral olusumlar da lenfédem gelisimine neden olabilir (Gebruers &
ark., 2015).

Kanser iligkili lenfodem, kanser tedavinin tamamlanmasindan sonra haf-
talar, aylar, yillar sonra gelisebilen bir klinik durumdur. En sik goriilen kanser
iligkili lenfodem meme kanseri sonrasi gelisen lenfodemdir. Bunun diginda ji-
nekolojik, prostat, melanom, bas boyun kanserlerinden sonra da degisen oran-
larda lenfodem goriilebilmektedir (Chaput, Ibrahim & Towers, 2020).

Kanser iligkili lenfodem goriilme siklig1 kanser tipi, tedavi sekli gibi faktor-
lere bagli olarak degiskenlik gostermektedir. Meme kanseri goreceli olarak yiik-
sek sagkalim oranlarina sahip oldugundan kanser iliskili lenfédem vakalarinin
¢ogunlugunu olusturmaktadir (Hinrichs & ark., 2004). Lenfodem ozellikle te-
daviden sonraki ilk birkag yilda artar ve yapilan 10 yillik bir takip ¢alismasinda
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