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GİRİŞ

Günümüz gelişen sosyo-ekonomik durum ve bilimin teknolojiye yansıma-
larından dolayı hastalıkların tanı, takip ve tedavileri bir önceki dekada göre 
daha iyi bir şekilde düzenlenebilmektedir. Bu durum tıbbın genel sağlık prob-
lemlerine çözüm getirme olasılığını artırmıştır.

Diğer tüm tıp alanlarında olduğu gibi onkoloji ve kardiyoloji hastalarının 
yaşam süresi de uzamaktadır. Bu durum biz hekimleri giderek artan sıklıklarda 
ortak kesişim kümesi olan hastalar ile karşı karşıya getirmektedir.

Kemoterapiler sonrası meydana gelen kardiyotoksisite tedavinin sık kardi-
yak komplikasyonları sonucu zamanla ve elde edilen tecrübeler ışığında kar-
diyologların da tedavi ve takibe dahil olmasını gerektirmiştir. Durum sadece 
bununla da kalmıyor ilk ve değerlendirmeden yaşam sonuna dek döngüde kar-
diyolji ve onkolojinin oluşturduğu bir ekibin varlığını kaçınılmaz hale getiriyor. 
Bu bütünleyici ekibe kardiyo-onkoloji ekibi denilir.

KEMOTERAPİ VE RADYASYON TEDAVİSİNE BAĞLI 
KARDİYOTOKSİSİTEYE GENEL BAKIŞ

Son yıllarda birçok kanser türü tedavisine yönelik spesifik ilaçlar önemli 
ölçüde artmıştır.

Klasik hücre döngüsü kinetiğine dayalı ilaçların yanı sıra önemli sinyali-
zasyon yollarının özel hedeflenmesi ile de hücre çoğalması engellenebilir. Bun-
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