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GIRIS

Ekstravazasyon, bir ilacin damar dis1 bosluga ya bir damardan sizarak ya
da dogrudan sizma yoluyla kagmasi anlamina gelir. En iyi bilinen vezikanlar
sitotoksik kemoterapi ilaglar1 olmasina ragmen (Tablo 1), diger birgok antine-
oplastik olmayan ilag da ekstravazasyon meydana gelirse lokal toksisite potan-
siyeline sahiptir.

Vezikanlardan veya irritanlardan kaynaklanan ekstravazasyon hasarinin in-
sidanst, risk faktorleri, klinik gortiniimii, 6nlenmesi ve yonetimi burada kemo-
terapi ekstravazasyon hasarina odaklanarak gozden gecirilmektedir.

INSIDANS VE RiSK FAKTORLERI

Vesikan ve irritan ilaglardan kaynaklanan ekstravazasyon hasari en iyi se-
kilde antineoplastik ajanlarla gozlenir (tablo 1), ancak diger baz1 antineoplastik
olmayan ilaglar ekstravazasyon hasarina neden olabilir . Bazi toksik olmayan
bilesiklerin bile, intra-arteriyel olarak enjekte edilmesi veya bir kas kompart-
manina ekstravazasyon yapilmas: durumunda, akut kompartman sendromu

riskini artirarak zarar verebilecegini belirtmek onemlidir.

Spesifik ilacin kendisine ek olarak, ilag soliisyonunun &zellikleri de yaralan-
ma potansiyeline katkida bulunabilir. Cok diisiik (<5.5) veya ¢ok yiiksek (> 8.5)
pH degerlerine sahip infiizyonlar, dokular i¢in 6zellikle zararlidir [1]. Benzer
sekilde, hipo- veya hiperosmolar ajanlarin infiizyonu (<281 veya> 289 mOs-
mol / L) 6nemli doku hasarina yol agabilir [1]. Klinik pratikte, hiperosmolar
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endikasyonlar1 arasinda enfeksiyon gelisimi (seliilit, apse, bakteremi / sepsis),

radyografik anormalliklerin klinik kotiilesme ile birlikte ilerlemesi veya rad-

yografik goriintiileme iyilesmis gibi goriinse bile klinik bozulma (doku nekro-

zu) bulunur. Coziilmemis lokal doku hasari (iskemi, nekroz) veya 10 giinden

fazla siiren agri ile genel bakim dnlemlerine yanit alinamamasi i¢in de cerrahi

debridman onerilir.

Santral vendz erisim cihazindan siipheli ekstravazasyon olan hastalar icin,

infiizyon durdurulduktan sonra, kateterin / portun konumunu ve kateter ucu-

nun konumunu degerlendirmek i¢in bir akciger grafisi ¢ekilmelidir.
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