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GIRIS

Kanser hastalarinda hiperkoagiilasyon egilimine baghi tromboz riskinin
artt1g1 bilinmektedir. Malignite iliskili tromboz ilk olarak 1823’te Jean-Baptiste
Bouilland tarafindan tanimlanmustir [1]. 1865’te Armand Trousseau, kanser ile
migratuvar tromboflebit arasinda olas: bir iliskinin oldugunu bildirmistir [2].
Kanserin kendisi ve tedavisinde kullanilan ilaglara bagh tromboemboli sik go-
riilen bir durumdur [3]. Malignite tanili hastalarda tromboemboli klinigi genis
bir spektruma sahiptir, bazi hastalar asemptomatik seyrederken bazi hastalar
ise komplike ve fatal seyretmektedir. Kanser iliskili hiperkoagiilopati nedeniyle
profilakside ve tedavide kullanimi artan antikoagiilan ilaglara sekonder kana-
ma riskinin arttig1 gz ardi edilmemelidir. Bu nedenle antikoagiilan baglanan
her hasta kanama riski acisindan dikkatlice takip edilmelidir [4].

INSIDANS

Tromboemboli kanser hastalarinda siklikla morbidite ve mortalite nedeni
olan ciddi bir komplikasyondur [4, 5]. Kanser hastalarinda 6liimlerin ikinci en
sik nedeni tromboemboli olarak bilinmektedir [6, 7]. Malignite hastalarinda
venoz tromboemboli (VTE) arteriyel tromboemboliden (ATE) daha sik goriil-
mektedir [8]. Bazi hastalarda VTE etiyolojisini arastirirken malignite tanis1 ko-
nulabilmektedir, bu ylizden VTE tanis1 konulan her hastada altta yatan olasi bir
malignite akla gelmelidir. Kanser hastalarinda semptomatik VTE goriilme sik-
l1g1 yaklasik %10 olup rekiirrens riski %30 iken, ATE goriilme siklig1 ise yakla-
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SONUC

Malignite hastalarinda tromboemboli sik goriilen bir durumdur ve malig-
niteye sekonder 6liimlerin en sik ikinci sebebidir. Malignitelerde VTE yatkin-
lig1 cesitli mekanizmalarla iliskilendirilmistir, bunlarin en 6nemlisi ise timor
hiicresinin doku faktoriinii asir1 aktiflestirmesidir. Malignite hastalarinda VTE
klinigi ¢ok genis bir spektruma sahiptir, bazi hastalar asemptomatik iken bazi-
larinda ise VTE fatal olabilmektedir, bu nedenle malignite tanisi olan her hasta
VTE gelisme riski agisindan yakin takip edilmelidir. Her malignite hastasinda
VTE gelisme risk skoru hesaplanmali ve endikasyonu olan hastalara VTE pro-
filaksisi verilmelidir. Dogrulanmis VTE tanisi olan hastalarda ise uygun doz ve
stirede antikoagtilan tedavi verilmesi gerekmektedir. VTE profilaksisi ve tedavi-
sinin dikkatli yapilmas: gerekmektedir, ¢iinkii malignite hastalarinda tedaviye
sekonder kanama sik goriildiigii gibi VTE rekiirrensleri de sik goriilmektedir.
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