
Tanım ve Sınıflandırma

Akciğer apsesi, akciğer parankiminde, enfeksi-
yon sonucu gelişen kalın duvarlı, pürülan içerikli, 
pulmoner parankim yıkımı ve nekrozu ile sey-
reden lokalize alandır. Çocukluk çağında nadir 
görülür ve nadiren cerrahi müdahale gerektirir(1). 
Çoğunlukla pnömoninin uygunsuz ya da yeter-
siz tedavisi sonucu gelişir. Akciğer apseleri klinik 
yakınmaların başlangıç zamanına, akciğer apsesi 
gelişimine yatkınlığı arttıracak başka bir hastalık 
olup olmamasına göre sınıflandırılır. Klinik yakın-
maları altı haftadan daha kısa süreli olan olgular 
akut akciğer apsesi, daha uzun süreli olan olgu-
lar kronik akciğer apsesi olarak tanımlanır. Daha 
öncesinde sağlıklı olan hastalarda gelişen akciğer 
apseleri birincil, apse gelişimine zemin hazırlayan 
hastalığı bulunanlarda gelişen akciğer apseleri ise 
ikincil olarak tanımlanır(2).

Akciğer apsesi genellikle tek bir kavitedir ve tek 
lobda görülür. Bağışıklık yetersizliği olan hastalarda 
çoklu apse odakları şeklinde ve farklı loblarda görü-
lebilir. Tanı konulduğunda olguların çoğu birincil 
ve akut akciğer apsesidir(3).

Patogenez

Akciğer apsesi gelişiminde en önemli risk faktörü 
ağız boşluğunu kolonize eden organizmaların 
aspirasyonudur. Hematojen yolla yayılım ya da 
bağışıklık yetersizliği de akciğer apsesi gelişimine 
neden olabilir(4). Çocukluk çağında akciğer apsesi 
gelişiminin en sık nedeni serebral palsi gibi nöro-
lojik yutma bozukluğuna bağlı aspirasyonlar-
dır. Sağlıklı çocuklarda ise en sık neden yabancı 
cisim aspirasyonlarıdır(5). Bazı hastalıklar akciğer 
apsesi gelişimine zemin hazırlayabilir (Tablo 1). 
Bronşların herhangi bir nedenle tıkanması ya da 
daralması akciğer parankiminde süpüratif enfek-
siyon gelişimine neden olabilir. Staphylococcus 
aureus, Klebsiella pneumoniae gibi organizmaların 
neden olduğu nekrotizan pnömoniler diğer pnö-
monilere göre daha sık apseleşirler(6,7). Konsolide 
akciğer alanında enflamatuvar süreç sonunda vas-
küler obstrüksiyon ile gelişen küçük nekroz alan-
ları veya küçük apseler birleşerek akciğer apsesi 
oluşmasına neden olur.

Aspirasyona bağlı gelişen akciğer apsesi sağ akci-
ğerde sola göre daha fazla görülür. Birincil akciğer 
apseleri çoğunlukla sağ tarafta görülürken, ikincil 
akciğer apseleri solda daha fazla görülür(8). Akciğer 
apsesi olgularının %80-90’ında etken anaeroblar-
dır. Çoğunlukla birden fazla mikroorganizma 
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Anahtar Noktalar
Akciğer apsesi, akciğer parankiminde nekroz ve sü-
pürasyonla karakterize, enfekte patolojik kavitedir. 
Sıklıkla etken anaerobik bakterilerdir. En sık yakınma 
ateş, öksürük, kusmadır. Akciğer grafisinde parankim-
de hava sıvı seviyesi veren kavite görüntüsü ile tanı 
alır. Hastaların çoğu antibiyoterapi ile iyileşir. Medikal 
tedavi ile klinik düzelme sağlanamayan hastalarda, 
perkütan ya da video yardımlı torakoskopik cerrahi 
(VATS) ile apse drenajı, torakotomi ya da torakoskopi 
ile cerrahi rezeksiyon tedavi seçenekleridir.

Anahtar kelimeler: akciğer apsesi, çocuk, 
video yardımlı torakoskopik cerrahi (VATS), 
torakoskopi
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Özet
Akciğer apsesi, akciğer parankiminde nekroz ve sü-
pürasyonla karakterize patolojik kavitedir. Çocukluk 
çağında nadirdir. Akciğer apsesi gelişiminde en önemli 
neden aspirasyondur. İmmun yetersizlik ve solunum 
sistemini etkileyebilecek kronik hastalığı olanlarda ge-
lişebilceği gibi, sağlıklı çocuklarda da görülebilir. Tanı 
akciğer grafisinde parankimde görülen hava sıvı seviyesi 
içeren kavitenin görülmesi ile konur. Ayırıcı tanıda to-
raks içinde kaviter lezyon görüntüsü yapabilecek tüm 
patolojiler akla gelmelidir. Bilgisayarlı tomografi ayırıcı 
tanı için yardımcıdır. Etyolojide genellikle anaerobik 
organizmalar rol oynar. Hastaların çoğu 6-9 hafta süreli 
antibiyotik tedavisine yanıt verir. 7-10 gün içinde klinik 
iyileşme sağlanamayan hastalarda perkütan ya da video 
yardımlı torakoskopi ile apse drenajı yapılabilir. Uygun 
antibiyoterapiye rağmen iyileşme göstermeyen, kronik 
akciğer apsesi gelişen, tekrarlayan akciğer apsesi olan 
olgularda cerrahi rezeksiyon uygulanmalıdır.
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