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Onsoz

Bir sonraki kitabiniz ne zaman gikacak? Denildiginde ihtiyaclara cevap veren kitaplara onculuk etmeye
basladigimizi anladim. Bu kitap projesi ile yaptigimiz, kliniklerde ¢alisan hekimler olarak ihtiyaclarin gtin
ylziine cikardidi en ufak ayrintilar ve bunlarla basa ¢ikmak igin sarf ettigimiz gayretlerin kitaba dondstu-
rulmesi oldu.

Genel olarak yazilan radyasyon onkoloji kitaplarinin aksine bu kitap; iyonize radyasyonun etkileri kadar,
radyoterapinin yan etkilerinin gozimunde multidisipliner yaklasim gereksiniminden yola ¢ikarak neredey-
se tum disiplinlerin katilimi ile yazildi. Radyasyona dahil temel konular, radyasyonun patolojisi, radyasyon
radyolojisi, akut radyasyon maruziyeti, radyoterapi sonrasi cerrahi zorluklari ve radyasyondan korunma
ana bolumler altinda secilmis konular anlatildi. Radyasyon maruziyetine dair temel konular radyasyon
onkologlari ve saglik fizikgileri tarafindan anlatilirken, olasi nikleer ya da radyasyon kazalarinda tibbi acil
yaklasim acil hekimleri, radyasyon yaniklari dermatologlar, radyasyon maruziyetinin akciger komplikas-
yonlar gogus hastaliklari uzmanlari, radyoterapinin neden oldudu radyolojik tani zorluklari radyologlar,
radyoterapi sonrasi cerrahi zorluklarina yaklasim genel cerrahi, kalp damar cerrahisi, beyin cerrahisi, or-
topedi uzmanlari tarafindan anlatildi. Radyasyon maruziyetinin gocuk hastalar, endokrin, genetik, psiko-
lojik ve fizyolojik sistemler tUzenine olan etkileri; pediatrist, psikiyatrist, fizyolog ve tibbi genetik uzmanlari
tarafindan anlatilirken, radyoterapi alan hastalarda yasam konforunu artirici yaklasimlar fizik tedavi ve
rehabilitasyon uzmani hekimler tarafindan anlatildi. Deney hayvanlarinda radyasyonla ilgili calismalar
ve radyasyon tarafindan indiklenen kanser rat modelleri veteriner-histologlar tarafindan anlatildi. Rad-
yasyondan korunma farkindaligi ve radyasyon maruziyeti bilincinin “multiprofesyonel ekiplerarasi egitim
modeli” kullanilarak olusturulabilecedi tip egitimi anabilim dali hocalari tarafindan anlatildi.

Okuyucuya sunmus oldugumuz bu kitapta gunlik pratikte siklikla karsilastigimiz sorunlara pratik ¢o-
zUmler sunacak yol gosterici ilkelere sahip tanimlayici ve uygulanabilir gozimler sunulmustur. Radyas-
yon onkologlari, radyolog ve nikleer tipgilar, tip 6drencileri ve iyonize radyasyonla ¢alisan tim hekimler
basta olmak Uzere tUm saglik profesyonellerinin faydalanacadi bir kitap olarak muazzam bir sekilde tek-
nolojik gelismelerin ve bilimin 1si1§inda buyimekte olan radyasyon onkolojisi referans kitaplar kittiphane-
sinde yer alacagina inaniyorum.

Dog. Dr. Sema YILMAZ RAKICI
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Dr. Ogr. Uyesi Burak ERDEMCI
Atatlirk Universitesi Tip Fakiiltesi Radyasyon Onkolojisi AD
0000-0001-9949-5493

Dr. Ogr. Uyesi Saban ERGENE

Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakiiltesi Kalp ve
Damar Cerrahisi AD

0000-0003-1806-3168

Uzm. Dr. Saliha AHMETOGLU

Trabzon Kanuni Egitim Arastirma Hastanesi, Cocuk
Endokrinoloji Klinigi

0000-0002-0806-5090

Dr. Ogr. Uyesi Sibel GOKSEL
Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakiltesi Niikleer
Tip AD

0000-0003-2584-1386

Dr. Ogr. Uyesi Hasan GUNDOGDU

Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakiiltesi, Radyoloji
AD

0000-0003-0858-7304

Dr. Ogr. Uyesi Dogus HEMSINLI
Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakiiltesi Kalp ve
Damar Cerrahisi AD

0000-0002-0033-6220

Dr. Ogr. Uyesi Nur HORSOY
Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakiiltesi Radyoloji AD
0000-0001-5059-2268

Dr. Ogr. Uyesi Sedat Ozan KARAKISI

Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakdiltesi Kalp ve
Damar Cerrahisi AD

0000-0002-0055-7496

Dr. Ogr. Uyesi Leyla KAZANCIOGLU

Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakilltesi,

Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD
0000-0002-3833-0692

Yazarlar

Dr. Ogr. Uyesi Tolga KOYUNCU

Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakdiltesi,

Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD
0000-0002-0019-9684

Dr. Ogr. Uyesi Hatice KUGUK

Saglik Bilimleri Universitesi Trabzon Kanuni Egitim
Arastirma Hastanesi, Patoloji Klinigi

0000-0002-3724-9104

Dr. Ogr. Uyesi Vacide ASIK OZDEMIR
Recep Tayyip Erdogan Universitesi Saglik Bilimleri Fakdiltesi,
i¢ Hastaliklari Hemsireligi AD

0000-0001-6421-1518

Dr. Ogr. Uyesi Meltem PUSUROGLU

Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Ruh sagligi ve
Hastaliklari

0000-0002-1970-3262

Dr. Ogr. Uyesi Alparslan SERARSLAN
Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi, Radyasyon
Onkolojisi AD

0000-0001-5985-2484

Dr. Ogr. Uyesi Rifat SAHIN
Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Ortopedi
ve Travmatoloji AD

0000-0002-0609-5069

Dr. Ogr. Uyesi Filiz TASGI
Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakiiltesi Radyoloji AD
0000-0002-8981-171X

Dr. Ogr. Uyesi Gonca HANEDAN USLU

Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Tip Fakiiltesi
Radyasyon Onkolojisi AD

0000-0002-9722-9607

Dr. Ogr. Uyesi Mikail UYAN
Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakiiltesi Genel
Cerrahi AD

0000-0003-4595-4345

Dr. Seda NiSANCI

Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakiiltesi, Deri ve
ZUhrevi Hastaliklar AD

0000-0003-0557-556X

Uzm. Dr. Burcu ALAN
Antalya Egitim-Arastirma Hastanesi Radyasyon Onkolojisi
Klinigi

0000-0003-3429-0942
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Yazarlar

Uzm. Dr. Ozgiir ALTMISDORTOGLU

Yakin Dogu Universitesi Tip Fakiltesi, Radyasyon Onkolojisi
AD Kibris.

0000-0003-0683-544X

Uzm. Dr. Hande Melike BULBUL
Recep Tayyip Erdogan Universitesi EGitim ve Arastirma
Hastanesi Radyoloji Bolimiu

0000-0001-9492-093X

Uzm. Dr. Ogiin BULBUL
Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakdiltesi Niikleer
Tip AD

0000-0002-4154-8801

Uzm. Dr. Ergiil DEMIRGIVI
istanbul Goztepe Prof Dr Siileyman Yalgin Sehir Hastanesi,
Kadin Hastaliklari ve Dogum Kilinigi,

0000-0002-4448-3863

Uzm. Dr. Duygu GEDIK
Kartal Doktor Lutfu Kirdar Sehir Hastanesi, Radyasyon
Onkolojisi Klinigi

0000-0001-6125-4969

Uzm. Dr. Esra HOSOGLU

Giresun Universitesi Kadin Dogum ve Gocuk Hastaliklari
Egitim ve Arastirma Hastanesi, Cocuk ve Ergen Ruh Saglgi
ve Hastaliklar Klinigi

0000-0003-0090-1389

Uzm. Dr. Feryal KARACA
Adana Sehir Egitim ve Arastirma Hastanesi, Radyasyon
Onkolojisi Klinigi

0000-0002-1474-1382

Uzm. Dr. Hiiseyin KARADAG
Samsun Egitim ve Arastirma Hastanesi Cocuk Kardiyolojisi
0000-0003-4322-6301

Uzm. Dr. Elanur KARAMAN

ic Hastaliklari ve Tibbi Onkoloji, Ozel Medical Park
Karadeniz Hastanesi

0000-0002-4264-8214

Uzm. Dr. Ugur KESIMAL
Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi
0000-0002-7994-5482

Uzm. Dr. Demet NAK
Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Nikleer Tip AD
0000-0002-9756-7788

Uzm. Dr. Ahmet Fatih ORUG
istanbul Onkoloji Hastanesi
0000-0002-6072-4671

Uzm. Dr. Begiim OKTEN
istanbul Egitim ve Arastirma Hastanesi Radyasyon
Onkolojisi Klinigi

0000-0001-7820-2380

Uzm. Dr. Ozge 0ZDEMIR
Samsun International Medicana Hastanesi Radyasyon
Onkolojisi Klinigi

0000-0002-6256-9812

Uzm. Dr. Gonca OZDEN
Saglik Bilimleri Universitesi, Ahi Evren Goglis Kalp ve Damar
Cerrahisi EGitim ve Arastirma Hastanesi, Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon Klinigi

0000-0001-9681-7100

Uzm. Dr. Hisniye SARIYILDIZ

Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakiiltesi Kalp ve
Damar Cerrahisi AD

0000-0002-2693-2637

Uzm. Dr. Ela DELIKGOZ SOYKUT
SBU Samsun Egitim ve Arastirma Hastanesi, Radyasyon
Onkolojisi Klinigi

0000-0003-1225-8458

Uzm. Dr. Fatma SUMER
Recep Tayyip Erdogan Universitesi Goz Hastaliklari AD
0000-0002-4146-8190

Uzm. Dr. Hiiseyin TEPETAM
Ldtfi Kirdar Kartal Sehir Hastanesi Radyasyon Onkolojisi
Klinigi,

0000-0002-6571-4114
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Uzm. Dr. Kerem UZUN

Recep Tayyip Erdogan Universitesi EGitim ve Arastirma
Hastanesi Aile Hekimligi Bolimdu

0000-0001-9087-9335

Uzm. Dr. Canan YAVRUOGLU
Trabzon Kanuni Egitim Arastirma Hastanesi Nukleer Tip
Klinigi

0000-0002-8400-4759

Uzm. Dr. Selim YAZAR
Recep Tayyip Erdogan Universitesi EGitim ve Arastirma
Hastanesi, Uroloji

0000-0002-9843-9008

Dr. Sinan SARAL
Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakiltesi Fizyoloji AD
0000-0002-0961-1903

Odr. Gor. Dr. Siimerya DURU BIRGI
Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Radyasyon Onkolojisi AD
0000-0003-4260-1018

Ogr. Gor. Dr. Hamit YILMAZ
Recep Tayyip Erdogan Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek
Yiksek Okulu

0000-0002-8324-1891

Yazarlar

intern Dr. Burak UZUNIBRAHIMOGLU
Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakdiltesi
0000-0002-8651-631X

Ogr. Gor. Semiha CAKMAK
Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakiiltesi, Gocuk
Saghgl ve Hastaliklart AD

0000 0002 4699 6160

Ogr. Goér. Yunus CINAR
Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Radyasyon Onkolojisi AD
0000-0002-8692-8621

Ars. Gor. Kiibra UYAR ER
Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Gogiis
Hastaliklari AD

0000-0001-9730-3419

Ogr. Gér. Mehmet EREN
Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakiiltesi Radyasyon
Onkolojisi AD

0000-0002 2936-7901

Ogr. Gor. Cigdem KANBUROGLU
Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakiltesi, Tip Egitimi AD
0000-0002-2525-7676
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